
 
International Journal of Advanced Education and Research 

55 
 

International Journal of Advanced Education and Research 

ISSN: 2455-5746, Impact Factor: RJIF 5.34 

www.alleducationjournal.com 

Volume 1; Issue 11; November 2016; Page No. 55-56 

 

jk’Vª dfo fnudj ds dkO; esa jktuhfrd psruk 

Birmati 

Extension Lecturer, Govt. College Julana, Jind, Haryana, India. 
 

 

lkjka”k 

jktuhfr lekt dk ,d egRoiw.kZ i{k gSaA lekt ds fuekZ.k vkSj 

o;fDrRo ds mRFkku nksuksa esa jktrhfr dk ;ksxnku gksrk gSA 

lkfgR;dkj ftl lekt esa thrk gSa] ;qx dks ftl jktuhfr esa 

vius O;fDrRo dk fodkl djrk gS] mldh izfrPnk;k mlds 

lkfgR; esa ifjyf{kr gks mBrh gSA ;qx ds izfr tkx:d vkSj 

lkekftd ifjos”k dk fprsjk dfo jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa ds 

izHkko ls vius dks eqDr ugha j[k ldrk] vk/kqfud ;qx ds dfo 

fnudj us rRdkfyu ;qx esa izpfyr lHkh lkekftd vkSj 

jktuhfrd fopkj/kkjkvksa ij fparu&euu fd;k gSa fdUrq 

vfHkO;fDr dsoy mUgs gh nh gSa ftUgs ;qx us xzg.k fd;k gSa] ;qx 

dh tks jktuhfrd lkekftd psruk jgh gS] mUgs rVLFk Hkko ls 

vfHkO;DR dj fn;k gS] fnudj ij fdlh okn fo”ks’kl dk LFkk;h 

izHkko ugha iM+rk gSa] le; iM+us ij vkSj vko”;drk vuqHko 

djus ij os mlh jktuhfrd /kkjk dk [kqydj fojks/k djrs gSa] 

ftls dHkh mUgksus cM+h J}k ls ljkgk FkkA fnudj dh 

jktuhfrd psruk Økafr/kekZ ;qodksa dks tstfLork nsrh gSaA 

 

izLrkouk  

1- ^^lkfgR; esa ;g ugha gksrk fd dfo us lM+d ij ,d FkIiM+ 

[kk;k vkSj ?kj esa vkdj og mldh dfork cukus yxkA ftu 

?kVukvksa ls dfo dk thou&n”kZu cnyrk gSa] tks vkneh ds 

ns[kus dh fn”kk cny nsrh mls dfork cuus ds iwoZ dfo ds jDr 

esa ?kqyus ds fy, le; pkfg,^^A 

fnudj dk dfo O;fDrRo ftl dky esa fufeZr gksrk gSa] ml 

dky dh ì’BHkwfe esa tks u;h jktuhfrd psruk mncq} gksrh gSa] 

mlesa vusd fopkjdksa us uhao ds iRFkj dh rjg vius fopkjksa dk 

;ksxnku fn;kA ;g fufoZokn gSa fd Hkkjrh; jk’Vªh; vkanksyu us 

c`gr jk’Vªh; psruk dk fodkl fd;k] bl vkanksyu us rsth ls 

mHkjrs uo f”kf{kr oxZ esa jk’Vªh; xkSjo o jk’Vªh; psruk dks tUe 

fn;kA vk”kk&fujk”kk iw.kZ jk’Vªh; ,oa varjkZ’Vªh; xfrfof/k;ksa ds 

chp fnudj dk dfo viuk izHkko xzg.k djrk gSa vkSj 

jktuhfrd psruk dks uO; vk;ke iznku djrk gSaA fnudj us 

viuh ,d dfork esa fy[kk gSaA  

^^_.k&”kks/ku ds fy, nw/k&?kh csp&csp /ku tksMsaxs cwan&cwan 

cspsxs] vius fy, ugha dqN NksMsaxsA f”k”kq epysaxs] nw/k ns[k] 

tuuh mudks cgyk,xh] eSa QkMwaxk ân;] ykt ls vka[k ugha jks 

ik,xhA 

2- gtkjh izlkn f}osnh fnudj th ds ckjs esa fy[krs gSa& ^^ 

mldk eu O;Dr :Ik esa eLrh vkSj ekSt dk mikld gSa] “kgj 

dh fpark esa nqcys gksus okyksa ls vyx jguk ilan djrk gSa fdUrq 

mlds Hkhrj vO;Dr vkSj vyf{kr :Ik ls lkekftd psruk dk 

osx gSaA bu f}fo/k of̀r;ksa ds la/k’kZ ls fnudj ds dkO; esa og 

izokg mRiUu gqvk gSa tks vU; dfo;kas esa ugha feyrk^^  

3- vaxzst Hkkjr tSls ns”kksa dks xqyke cukdj vius ?k`f.kr d`R; 

dks ;g dgdj mfpr Bgjkrs Fks fd os vf/kd lH; gSa] blfy, 

vlH;ksa ij “kklu djus dk mudk lgt vf/kdkj gSaA fnudj 

bls vLohdj djrs gSa vkSj rk.Mo dfork esa dgrs gSaA  

^^fxjs fOkHko dk niZ pw.kZ gks] 

Ykxs vkx bl vkMEcj esa] 

Lokfeu] va?kM+&vkx cqyk nks 

Tys iki tx dk {k.k&Hkj esa 

bu iafDr;ksa ls Li’V gks tkrk gSa fd fnudj dh jktuhfrd 

psruk esa ,d lerkoknh lekftd lkaLd`frd nf̀’V yxkrkj 

lfØ; gSA nfjnztu fujhg fucZy ny ds izfr i{k/kj dk Loj 

rhoz gSa 

fnudj us fnYyh vkSj ekLdks dfork esa dE;qfuLVksa ls cgl 

djrs gq, mUgs viuh izkFkfedrk nq:Lr djus dks dgk& 

^^vks lerk ds ohj flikgh 

Dgks] lkeus dkSu vM+h gS\ 

Cky ls fn, igkM ns”k dh 

Nkrh ij ;g dkSu [kM+h gSa\  

;g gS ijra=rk ns”k dh] 

gqvk euqt D;k izs; ugha gSa \ 

bldk eqfDr&iz;kl Lo;a gh 

D;k mTToyre Js; ugha gS \ 

fnudj dh jk’Vªokfnrk va/kh ugha] og xgjkbZ ls ekuo&eqfDr ds 

ewY; es tqM+h gSa] viuh dfork fdldks ueu da: eSa \ esa os 

Hkkjrh; jk’Vª dh dYiuk djrs gq, mls vR;ar foLr`r Hkkouk esa 

cny nsrs gSa&  

^^Hkkjr ugha LFkku dk okpd] 

Xkq.k fo”ks’k uj dk gSa] 

,d ns”k dk ugha] “khy 

;g HkweaMy Hkj dk gSA^^ 

fnudj dh dforkvksa dk lEcU/k jk’Vªh; Lora=rk laxzke ls Hkh 

gSa vkSj bl laxzke ds lkFk ,sfrgkfld ,oa lkekftd igy Hkh 

tqMs+ jgs gSaA Hkkjfr fczfV”k lkezkT; ds v/khu Fkk vkSj 

lkezkT;okn nqfu;k esa vkfFkZd&jktuhfrd fodkl dh ,d 

fof”k’V voLFkk dk uke gSaA vr% O;kid lkekftd ifjorZu dks 

y{; djds fu[kh xbZ dforkvksa esa bfrgkl&n`f’V dk gksuk 

LokHkkfod gS] ,slh dforkvksa esa bfrgkl&n`f’V dh fn”kk Hkfo’; 

dh vksj fufnZ’V gksrh gSA fnudj vly esa ns”k dh jktuhfrd 

fLFkfr gh ugha] vke turk ;kfu fdlkuks vkSj esgurd”kksa ds 

thou dh gkyr Hkh cnyuk pkgrs gSaA Hkys gh mudh dforkvksa 

esa bl cMs cnyko ds fy, pys tu&la?k’kZ ;k tu&vkanksyu dk 

fp=.k ugha feyrk] fnudj dh dforkvksa esa ,sls cnyko dh 

Hkkouk vo”; vfHkO;Dr gqbZ gSaA fnudj ftl ;qx esa jpuk djus 

dks izsfjr gq, ml ;qx dh lcls cM+h fo”ks’krk Fkh&^LorU=rk 

ikus ds fy, ;q}k^ LOkra=rk laxzke dh vko”;drk gS& ;q} esa 
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vkgqfr nsus ds fy, rRijrk dh blh vko”;drk dk izHkko gSa fd 

fnudj ^fgeky;^ esa dgrs gSa & 

^^js] jksd ;qf/kf’Bj dks u ;gka] 

Tkus ns mudks LoxZ /khj] 

Ikj fQjk ge xkMh o& xnk] 

ykSVk ns vtqZu&Hke ohj^^ 

jktuhfrd psruk ds fygkt ls fnudj dk dq:{ks= egRoiw.Z 

dkO; cu x;k gS D;ksfd bl dkO; esa lcls cM+k iz”u ;q} vkSj 

“kfDr dk fgalk vkSj vfgalk dk U;k; vkSj vU;k; dk euq’;rk 

vkSj ccZjrk dk cu x;k Fkk vkSj ,sfrgkfld :I ls ns[krs gSa rks 

mlds igys vkSj vkt Hkh ;s iz”u euq’; dks lekt dks ijs”kku 

dj jgs gSaA fnudj th uotkxj.k ds vxznwr ds :Ik esa fgUnh 

dfork esa vkrs gSA fnudj dh dforkvksa esa vius iwoZorhZ 

eSfFkyh”kj.k xqIr] ek[kuyky prqosZnh] ckyd̀`’.k “kekZ] uohu dh 

leLr psruk ,d lkFk lkdkj gksrh gSaA os vrhr dh mTtoy 

ijEijk dks eFkrs gSa] muesa lkaLd`frd ijEijkvksa dh xgjh lksp 

vkSj le> fo?keku gSa] blh dkj.k vudh dfork, orZeku dh 

iqdkj ls lpsr Økafr dk Lokxr djrh gSaA  

fu’d’kZrk fnudj Hkkjrh; jktuhfrd psruk dh LkLoj ok.kh gSa 

vkSj vius ;qx dh leLr vfHkO;fDr Hkh jk’Vªfgr ds fy, ckalqjh 

NksM+dj ikaptU; mBkus dk mues Hkjiwj lkgal FkkA mudh 

jktuhfrd psruk dh igpky ns”k ds LFkwy lq[k&nq[k vkSj 

vkØks”k ek= ds fp=k.k ls ugha] vfirq jk’Vª dh vkRek dh 

igpku ls gSa] ftlds ewy esa Hkkjrh; laLd`fr bfrgkl ds :I esa 

izsj.kk vkSj i`’BHkwfe cuh gS] rFkk orZeku psruk ls Liafnr gksdj 

eq[; thou/kkjk cu xbZ gSaA okLro esa fnudj Økafrn”khZ dfo 

FksA Lora=rk ls ysdj lerkewyd lekt dh laLFkkiuk rd 

lexz Økafr dh vkokt oks mBkrs jgsA vius dks ;qx/keZ dk gqgkj 

dgus okyk dfo lZukRed Lrj ij viuk ;qxcks/k izlrqr djrk 

gSaA Lora=rkiwoZ ls lora=rk izkfIr ds ckn rd oSpkfjd QSyko 

mudh df̀r;ksa esa fo|eku gSaA 
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