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ckS) /keZ /kEein esa fpÙk dk Lo#i  

MkW0 jfo nfg;k 

izoDrk] fgUnh foHkkx] fgUnw dkWyst] lksuhir] gj;k.kk] HkkjrA 
 

 

çLrkouk 

ckS) /keZ Hkkjr dh Je.k ijEijk ls fudyk /keZ vkSj n”kZu gSA 

bldk izLFkkid egkRek cq) “kkD;eqfu ¼xkSre cq)½ FksA ckS) /keZ 

esa rhu lEiznk; gSa% ghu;ku ;k Fks[kkn egk;ku vkSj otz;ku] 

ijUrq ghu;ku ckS) /keZ dk izeq[k lEiznk; gSA ;g nqfu;k dk 

pkSFkk lcls cM+k /keZ gSA ckS) /keZ ds yksx cgqr gh deZ”khy gksrs 

gSaA 

nl ikjferkvksa dk iw.kZ ikyu djus okyk cksfFklRo dgykrk gS 

cksf/klRo tc nl cyksa dk Hkwfe;ksa dks izkIr dj ysrs gSaA rc ^cq)( 

dgykrs gSa] cq) cuuk gh cksf/klR; ds thou dh ijkdk’Bk gSA 

bl igpku dks cksf/k uke fn;k x;k gS xkSre cq) ls ikbZ xbZ 

Kkurk dks cksf/k cksf/k dgykrs gSaA 

ckS) /keZ ek=k fl)kar ewyd u gksdj] ewyr% O;ogkj ijd gS cq) 

us Kkr izkfIr ds mijkUr O;ogkj ijd gSA cq) us KkuizkfIr ds 

mijkUr 45 o’kksZ rd tks dqN tgkWa tgka dgha tks Hkh misn”k fn;k] 

os muds }kjk vuqdwy ,oa iz;qDr FksA mUgksaus lEcksf/k ds Øe esa 

ftUgsa ns[kk] vuqHkwr fd;k vkSj ftUgsa lR; ik;k] mUgsa gh tuekul 

ds lEeq[k j[kkA os Li’V “kCnksa esa dgrs gSa fd fdlh Hkh ckr dks 

ijEijk ds vk/kkj ij] “kkL= ds vk/kkj ij ;k vkpk;Z&cqf) ds 

vk/kkj ij Lohdkj ugha djuk pkfg,] tc rd mldks O;ogkj esa 

uk yk;k tk,A tSls ,d tkSgjh ghjs dh ij[k djus ds mijkUr 

gh mls ghjk ekurk gSA ckS) /keZ esa lEiw.kZ cq)&opu dks rhu 

Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS & ifj;fr] ifVifÙk ,oa isfVos/kA 

ifj;fr fl)kUr dks dgrs gaSA ifVifr O;ogkj gSA rFkk ifVos/k 

Kku dk uke gS izLrqr ys[k ifVifÙk vFkkZr iz;ksx ij vk/kkfjr 

gSA 

ckS) /keZ esa /kEe in ds ek/;e ls ekuoh; thou ls lEc) 

?kVukvksa ,oa leL;kvksa; dk lek/kku eu ds }kjk crk;k x;k gSA 

blds vuqlkj lHkh leL;kvksa dk m)o ,oa lek/kku eu ds }kjk 

gksrk gSA pD[kqiky LFkkfoj dh dFkk vkSj eV~Bdq.Myh dh dFkk 

ds ek/;e ls eu thou esa eu dh iz/kurk dks n”kkZrs gq, euq’; 

ds lq[k&nq[k dh mRifr dk dkj.k eu dks gh ekurh gS vkSj 

mins”k nsrs gq, Hkxoku us ;g xkFkk dgha% 

 

euks iqCc; ek /kEek euks lsV~VL=k eukse;kA 

eulk ;s I;qV~VsL=u vklfr oA djksfr ok] 

rrks ua nq[keUosfr pDad* o ogrks inaAA 

 

eu lHkh izof̀r;ksa dk vxqvk gS eu mldk iz/kku gS] os eu ls gh 

mRiUu gksrh gSA ;fn dksbZ nwf’kr eu ls opu cksyrk gS ;k iki 

djrk gS rks nq[k% mldk vuqlj.k mlh izdkj djrk gS] ftl 

izdkj fd pDdk xkM+h [khpus okys cSyksa ds iSj dk] iqu% nwljh 

dFkk esa dgk gS & 

 

euks izCc; ek /kEeks euks lsV~VL=ka eukse;k 

eulk ;s ilUusu Hkklhr ok djksfr okA 

rrks ua lq[keUosfr Nk;k o muikfiuhAA2AA 

eu lHkh izof̀r;ksa dk vxqvk eu gS] eu mldk iz/kku gS] os eu ls 

gh mRiUu gksrh gSA ;fn dksbZ izlUu ¼LoPN½ eu ls opu cksyrk 

gS ;k dke djrk gS rks lq[k mldk vuqlj.k mlh izdkj djrk gS 

ftl izdkj fd dHkh lkFk ugha NksMus okyk Nk;kA vr% Li’V gS 

fd eu ls lHkh fØ;kvksa dk lapkyu gksrk gSA 

ckS) /kEe vf}rh; gS & ckS) /keZ dh f”k{kkvksa esa eu dks lHkh 

phtksa dk dsUnz fcUnq Lohdkj fd;k x;k gSA ;fn eu dkcw esa gS 

rks lc dkcw esa gSA ckS) /keZ ds vuqlkj eu gh lc Hkykb;ksa o 

cqjkbZ;ksa dk lzksr gSA blfy, vius fpr dks fueZy cuk, j[ksa 

j[kuk ckS) /keZ dk lkj gS ;fn vkneh dk eu cq) ds vuqlkj 

eu “kq) gksrk gS rks “kq) ok.kh cksyrk gS vkSj vPNs dk;Z djrk gS 

rc lq[k vkneh ds ihNs gks ysrk gS tSls dHkh lkFk uk NksM+us 

okyh Nk;kA cq) us viuh viuh f”k{kkvksa ds e/;e ekxZ ij cy 

fn;k gS os dgrs gSa thou ds nks Nksj gSa & ,d dke Hkksx dk 

thou] nwljk dk;k Dys”k dk thouA 

ckS) /keZ esa ekuk gS fd O;fDr dks nksuksa vfr;ksa ls cpuk pkfg,A 

os e/;e; ekxZ ds mins’Vk FksA dks /kEein dk dsUnz fcUnq gSA 

ekuo vkSj bl ìFoh ij jgrs gq, ekuo dk ekuo ds izfr Nk;k 

drZO; gksuk pkfg,A ;gh ckS) /keZ dh igyh LFkkiuk gSA 

mudh nwljh LFkkiuk gS fd vkneh nq%[kh gS] d’V esa gS vkSj 

nfjnzrk dk thou O;rhr dj jgk gSA lalkj nq%[k ls Hkjk iM+k gS 

/keZ dk mns”; bl nq%[k dk uk”k djuk gh gS blds vfrfjDr 

l)eZ vkSj dqN Hkh ugha gSA 

ckS) /keZ /kEein esa dgk gS fd gekjs eu esa vPNs ladYi gksus 

pkfg, gekjs deZ lE;d gksus pkfg, nwljs O;fDr dks muls dksbZ 

d’V ugha gksuk pkfg,A rFkk blh ds lkFk gekjh ok.kh lE;d 

gksuh pkfg,A mls lqudj fdlh nwljs euq’; dks d’V ugha gksuk 

pkfg,A tks euq’; dk; ls la;r] ok.kh ls la;r vkSj eu ls la;r 

jgrs gSa os euq’; gh iw.kZ #i ls la;r gSaA /kEein esa dgk x;k gSA 

 

dk;us laoqrk /khjk vFkks ok;k; laorkA 

eulk lacqrk /khjk rs os lqifj laorkAA 

 

ckS) /keZ esa ftu fu;eksa dks vko”;d ekuk gS] os iap”khy ds uke 

ls izfl) gSaA iap”khy ds fcuk O;fDr dks ckS)/keZ esa nhf{kr gksus 

dk vf/kdkj ugha gSA ikiksa dk {k;] iq.; dk lap;] rFkk fpr dh 

ifj”kqf) gh *”khy* “kCn dk vFkZ gS fd “khy esa eu] ok.kh vkSj 

“kjhj LoLFk jgrs gSaA tks tho fgalk djrk gS]>wB cksyrk gS] pksjh 

djrk gS] ijL=h xeu djrk gS] “kjkc&nk# ihrk gS og bl 

lalkj esa viuh tM+ gh [kksnrk gSA “khy ds vk/kkj ls 

vkRefLFkjrk gksrh gSA oSjkfxu] ywVikV vfLFkjrk vkfn dk dkj.k 

nq%[k”khyrk gS vr% ckS) ds fy, iap”khy ikyu vfr vko”;d 

gSA /kEein esa iap”khy dh egrk ds fo’k; esa dgk x;k gSA 

 

;ks ik.kefr ikrsfr xqlkonva; HkklhrA 

yksd vkfnRua vkfn;fr ijnkjva; xPNfrAA 
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lqjksxsji;kuva; ;ks u”ks vuq;wTthrA 

b/ksoaeslks yksHkfLea ewya [kufr vrukAA 

 

bl izdkj ckS) /keZ esa /kEein vf}rh; gSA /kein esa ekuoh; 

ewY;kas dh vksj vxzlj gksus esa eu dh Hkwfedk vR;f/kd lkFkZd ,oa 

ldkjkRed gksrh gS fpr] ¼eu½ dq”ky gqvk rks og uSfrd “kqHk 

eaxy o dq”ky deksZ dk lEiknu djsxk ;fn ¼fpr½ eu vdq”ky 

gqvk rks og vuSfrd] vdq”ky deZ djsxkA bl fl)kar dh 

LFkkiuk esa cq) us ekuoh; xfjek dh LFkkiuk gh ugha dh oj.k~ 

LokrU= ladYi ds fl)kar dh LFkkiuk dh] vksj ;g fo”okl 

LFkkfir fd;k gS fd /kEein ds vUrxZr of.kZr ewY; ;ksouk ds 

vuq”khyu ,oa vH;kl ls oSKkfud n`f’V ls mRiUu djuk uSfrd 

,oa ekuoh; ewY;ksa; dh vksj rzho ls vxzlj fd;k tk ldrk gSA 

bldk cM+k dkj.k ew[kZrk vkSj uSfrdrk ,oa izKk vkSj uSfrdrk esa 

mPpdksfV dk ldkjkRed lg] laca/k gS] ftlds LFkkfir gksus esa 

lekt vkSj ns”k l”kDr /kkfeZd ,oa uSfrd cu ldsxk vkSj vr% 

Li’V gS fd eu ls lHkh fØ;kvksa dk lapkyu gksrk gS fpr dks 

fueZy cuk, j[kuk gh ckS) /keZ dk lkj gSA 
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