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साराशं 

क्तपयुपउ अनुच्छेद सामाजिक समावेश के जवजवध आयामों को कवर करिा ह।ै वर्त्पमान भारिीय समाि की जथर्थजि को कारणों की जववेचना करिा ह।ै 

क्तर्त्रआधुनदकिावादी ज़माने में जवचारो और मानकों की नई व्याख्या हुई है। जिसके अंिगपि मानव जवकास िैसी संकल्पनाओं ने नए जसरे से राष्ट्रो की 

समावेशन की पररभाषा व्यापक हो गई ह।ै लोकिाजरिक मूल्यों को बढ़ावा दनेा और जववेकशीलिा की कसौटी पर क्तिरने वाले मानको को जवकजसि 

करने की िरूरि है। इस संदभप में प्राचीन भारिीय मूल्यों पर गौर करना समीचीन होगा. 
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प्रथिावना 

“मनुष्य एक सामाजिक प्राणी ह।ै वह समाि के अरय लोगों के सार्थ 

अरिःदिया करिा ह।ै िो समाि में नहीं रहिा, वह या िो पशु है या 

दवेिा।” अरथिू का यह कर्थन व्यजउ की न केवल सामाजिक प्रकृजि को 

दशापिा ह ै बजल्क व्यजउ के समाि के सार्थ पारथपररक समिापणूप 

व्यवहार की भी अपेक्षा करिा ह।ै व्यजउ पररवार में िरम लेिा है िर्था 

समाि के दायरे में जवकजसि होिा ह।ै व्यजउ के बेहिर जवकास के जलए 

समाि कुछ जनयमों, परम्पराओं व मारयिाओं का जनधापरण करिा है। ये 

जनयम व मारयिाएाँ क्तसे जवजभन्न सजुवधािनक वगों में जवभाजिि करिा 

ह ैिर्था क्तस खास वगप के जलए कुछ “करने योग्य” व “न करने योग्य” 

कायों व जसद्धारिों का जवकास करिा ह।ै जिसका पालन कर वह 

जनररिर जवज्ञानवादी दजृिकोण मानववाद व सवपश्रेष्ठिा की ओर िान े

को प्रेररि होिा ह।ै 

समाि में ये जनयम व परम्पराएाँ िब िक वैज्ञाजनकिा के सार्थ जवद्यमान 

होिी ह,ै िब िक समाि का जवकास होिा ह।ै लेदकन िब यही 

परम्पराएाँ पूवापग्रहों, जमथ्यािथ्यों, जवकृि मानजसकिा िर्था भेदभावका 

आवरण जलए होए हैं, िो समाि को अवरुद्ध कर दिेे हैं। रूसो ने इसे 

इस िरह व्यउ दकया है दक “व्यजउ थविरि िरम लेिा है, पररिु वह 

सवपि बेजडयों में िकडा रहिा ह।ै” 

सामाजिक बेददयों की िकडन बहुि मिबूि होिी है। जिसस े समाि 

कठोर वगों में जवभाजिि हो िािा ह,ै िो पारथपररक अरिःदिया करने 

में सक्षम होिे हैं। ये बरधन धन, व्यवसाय, वासथर्थान, धमप, मारयिाओं 

िर्था शारीररक लक्षणों के आधार पर लगाये िािे हैं। िो व्यजउवाद के 

आधार समाप्त कर कभी न समाप्त होने वाली दासिा. भेदभाव व 

क्तपेजक्षि व्यवहार का कारण बनिे हैं। 

भारिीय समाि में कई ऐसे वगप हैं, िो समाि की मुख्यधारा से बाहर 

हैं, िैसे- मजहलायें, दजलि, अल्पसंख्यक, गरीब, जवकलांग, LGBT 

समुदाय, वैश्यायें, मैला ढोने वाले व आददवासी समाि की मुख्यधारा 

में इनको लाना सामाजिक समावेशन कहलािा ह।ै जिसस े समाि में 

छरे्त्नुमा बने वगप समाप्त हो सकें  िर्था हर व्यजउ अपन े जवकास की 

पूणपिा प्राप्त कर सके। 

भारिीय समाि एक जवजवधिाओं से पूणप समाि ह।ै लेदकन कभी-कभी 

ये जवजवधिायें भ्रम पैदा कर दिेी हैं दक कुछ लोग योग्यिा, क्षमिा व 

बुजद्ध में अरय से जनम्न हैं। इनके सार्थ जनम्न िरीके का व्यवहार करना 

चाजहए। ऐसा इसजलए भी होिा हदैक समाि के कुछ लोग लाभ व 

शजउयों का अजधकिम जहथसा खुद रखना चाहिे हैं। िरूरी है दकएक 

समावेशी समाि को हाजशए पर क्तपजथर्थि लोगों के सार्थ मानविापूणप 

व्यवहार दकया िाना चाजहए। 

समावेशी जवकास व सामाजिक समावेशन एक-दसूरे से सम्बजरधि हैं। 

िहां समावेशी जवकास में लाभों का सभी व अजरिम व्यजउ िक जविरण 

ह,ै वहीं सामाजिक समावेशन समाि के अजरिम व्यजउ” िक को समाि 

में वही दिाप ददया िाए, िो “प्रर्थम व्यजउ” को प्राप्त ह।ै पहला, 

रािनैजिक, सामाजिक, आर्थर्थक, सांथकृजिक जवकास ह,ै िो दसूरा, 

समाि से िुडा है। 

भारि िैसे दशे में बहुि से ऐस ेवगप जवद्यमान हैं, जिनके सार्थ बराबरी 

का व्यवहार नहीं दकया िािा। ऐसा इसजलए नहीं होिा ह ै दक वे इस 

हिेु योग्यिा अर्थिि नहीं कर पाए हैं, बजल्क इसजलए होिा ह ै दक वे 

िरम स े ही इसके जलए अरय लोगों के द्वारा अर्थप समझकर जवकजसि 

होने का हक छीन जलया ह।ै इन वगों को बराबरी का हक जमलना 

िरूरी है, लेदकन इसमें सबसे बडी बाधा सामाजिक िरटलिा, 

रूदढवाददिा व सामाजिक जनयमों व घोर धार्थमक बंधनों का पाया 

िाना, परम्परा से ही क्तनपर “जनयोग्यिाएाँ” र्थोप दी गई हैं। इनका 

खण्डन करना न केवल िरटल ह,ै बजल्क धमपजवरुद्ध, अनैजिक व दषु्कृत्य 

माना िािा है। 

भारिीय सामाजिक अपवंचन का मुख्य साधन जवर्त्ीय रूप से वंजचि 
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वगों को सददयों से वंजचि रखना, मजहलाओं व शूद्रों को सम्पजर्त् रखने 

का अजधकार ही नहीं ददया गया, दासों का िीवन ही माजलकों की सेवा 

के जनयजमि र्था। वैश्याएाँ भोग्या या पजििा ही मानी गईं और क्तनके 

सम्पजर्त् अिपन को पाप माना गया। कभी िब धन का अजधकार जमला, 

िब क्तनमें कुछ सुधार अवश्य हुआ। इसजलए अब यह चुनौिी है दक कैसे 

अकुशल, दजमि व अपवंजचि वगों का आर्थर्थक सशउीकरण हो। 

लोकिरि की थर्थापना के सार्थ “एक व्यजउ-एक वोट” का प्रारम्भ हुआ। 

जिससे अपवंजचि वगप के पास कुछ शजउयां आईं। लेदकन दिर भी 

िरटल सामाजिक बाध्यिाओं व पूवप की कृिज्ञिाओं के कारण वंजचि 

वगप का मिदानीय व्यवहार अपनी इच्छा व िरूरिों की बिाय 

जनदजेशि ही होिा ह।ै इसजलए रािनैजिक रूप से सक्षम बनान े की 

चुनौिी है, िादक वे समानिा व मािृत्व िैसे मूल्यों को प्राप्त कर सकें  । 

क्तपयुपउ जववेचन से थपि ह ैकी भारि की चुनोच्यो से जनपने के जलए डॉ 

अंबडेकर के अनुसार सामाजिक और आर्थर्थक लोकिंि की थर्थापन 

करनी होगी, केवल रािनीजिक लोकिंि से समाि में समानिा 

थर्थाजपि नहीं होगी। इस जडश में भारि सकापर की सकरात्मक 

कायपवाही कािी हद सिल हुई। इसके अलावा यूजनवसपल बेजसक 

इनकम िैसे जवचार पर गहन चचाप की िरुरि है। क्तर्त्रआधुजनकी 

ज़माने में जववेकशील और ज्ञान आधाररि समाि की ददशा में बढ़ने के 

जलए क्तच्च जशक्षा पर सकल घरेलु क्तत्पाद का दस प्रजिशि खचप करना 

होगा िभी समाि की मुख्याधारा में आ पाएंगे। सामाजिक िागरूकिा, 

जववेकशीलिा, सामिरय और सजहष्णुिा िैसे मूल्यों को बढ़ावा देना 

चाजहए। जिससे समिा में व्याप्त िमाम िरह की असमानिा को िड़ से 

ख़त्म होगी और समावेशी जवकास की संकल्पना के बहुआयामी क्तद्देश्यों 

की पूर्थि हो पायेगी।  

क्तपयुपउ अनुच्छेद सामाजिक समावेश के जवजवद आयामों को कवर 

करिा ह।ै वर्त्पमान भारिीय समाि की जथर्थजि को कारणों की जववेचना 

करिा है। क्तर्त्रआधुनदकिावादी ज़माने में जवचारो और मानकों की नई 

व्याख्या हुई है। जिसके अंिगपि मानव जवकास िैसी संकल्पनाओं ने नए 

जसरे से राष्ट्रो की समावेशन की पररभाषा व्यापक हो गई ह।ै 

लोकिाजरिक मूल्यों को बढ़ावा दनेा और जववेकशीलिा की कसौटी पर 

क्तिरने वाले मानको को जवकजसि करने की िरूि महसुस दकये िाने 

की िरूरि ह।ै इस संदभप में प्राचीन भारिीय मूल्यों पर गौर करना 

समीचीन होगा  
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