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bykgkckn ftys esa ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk dk v/;;u 

fot; 'kadj ;kno 1] MkWa- Mh- ,l- flag c?ksy 2 

1 'kks/k Nk=] f'k{kk foHkkx] vo/ks'k izrki flag fo-fo-] jhok] e/; çns'k] HkkjrA 

 2 vkpk;Z ,oa foHkkxk/;{k] f'k{kk foHkkx] ykbQ ykax yfuZx foHkkx vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok] e/; çns'k] HkkjrA

lkjka'k 

izLrqr 'kks/k i= bykgkckn ftys esa ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk dk v/;;u ij vk/kkfjr gSA vuqla/kku ds 

ifj.kkekas ls izkIr fu"d"kZ ds vk/kkj ij ;g Kkr gqvk fd ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxszth ek/;e ds Nk= Nk=kvksa dk e/;eku ek/;fed 

fo|ky;ksa ds fgUnh ek/;e ds Nk=&Nk=kvksa ds e/;eku ls vf/kd gS] vkSj bu nksuksa e/;ekuksa esa lkFkZd vUrj gSA blls ;g fu"d"kZ 

fudyrk gS fd ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds Nk= Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh ek/;e dh 

Nk=&Nk=kvksa dh vis{kk vf/kd ik;h tkrh gSAek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa dk 

e/;eku ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh ek/;e ds dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ds e/;eku ls vf/kd gS vkSj bu nksuksa 

e/;ekuksa esa lkFkZd vUrj gSA blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa esa rkfdZd ;ksX;rk ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh ek/;e ds dyk ,oa foKku oxZ ds Nk=&Nk=vksa dh vis{kk vf/kd ik;h 

tkrh gSA 

 

ewy 'kCn : bykgkckn ftyk] ek/;fed fo|ky;] rkfdZd ;ksX;rkA 

1- izLrkouk 

f'k{kk dks lnSo ls gh lekt rFkk jk"Vª dh izxfr ds ,d 

egRoiw.kZ rFkk 'kfDr'kkyh lk/ku ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk 

gSA ;gh dkj.k gS fd izkphu dky ls ysdj vk/kqfud dky rd 

lnSo gh f'k{kk dks lkekftd rFkk jk"Vªh; fodkl dh n`f"V ls 

,d lEekutud LFkku fn;k tkrk jgk gSA izkphu dky esa f'k{kk 

dk Lo:i vR;Ur ladqfpr rFkk ,dkdh FkkA ml le; f'k{kk dh 

lwpuk,¡ izkIr djus rd lhfer ekuk tkrk FkkA Nk=ksa dh 

vko';drkvksa] ifjfLFkfr;ksa] {kerkvksa] #fp;ksa vkfn dk f'k{kk 

izfØ;k esa dksbZ LFkku ugha FkkA f'k{kk ds {ks= esa ØkfUr ykus dk 

Js; Hkkjrh; ,oa fons'kh euksfoKku dks fn;k tkrk gSA 

ekufld fodkl ls rkRi;Z&le>us dh 'kfDr] Lej.k djus dh 

'kfDr] rdZ djus dh 'kfDr] fopkj djus dh 'kfDr] leL;k 

lek/kku djus dh 'kfDr] vo/kku yxkus dh 'kfDr] izR;; Kku 

vkfn ls gSA tUe ds mijkUr ls gh o"kkZ;q ds lkFk&lkFk cPpksa 

dh ekufld vk;q Hkh c<+rh gSA cgqr ls cPpksa dh dk;Z {kerk dk 

v/;;u djds euksoSKkfudksa us izR;sd ekufld vk;q ds fy, 

dk;Zlwph rS;kj dj yh gSA bu dk;ksZa ds dj ldus dh {kerk dk 

ijh{k.k djds izR;sd cPps dh ekufld vk;q Kkr dh tk ldrh 

gSA ekufld vk;q Kkr djus ds fy, loZizFke fcus us ijh{k.k 

rS;kj fd;sA blhfy;s fcus dh cqf) ijh{k.kksa dk tUenkrk dgk 

tkrk gSA fcus ds ijh{k.kksa dk la'kks/ku vusd oSKkfudksa us fd;k 

ftlesa VeZu ds la'kks/ku izfl) gSaA fcus] VeZu vkfn dh ijh{kk,¡ 

oS;fDrd FkhaA  

ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk=&Nk=kvksa ds fy, 'kkjhfjd Je rFkk 

dke Hkkouk ds mUu;u dh vko';drk,¡ izeq[k gSaA vr,o ifjJe 

okys [ksy&dwnksa] O;k;ke vkfn dh O;oLFkk fo|ky;ksa esa djuk 

vko';d gksrk gSA ,u0lh0lh0] ,vjfoax vkfn ds ek/;e ls 

Nk=ksa dks 'kkjhfjd ifjJe dk volj nsuk vf/kd mikns; gSA 

?kweus&fQjus rFkk Hkze.k dh izo`fRr ds 'kks/k ds fy, 'kSf{kd i;ZVu 

dk vk;kstu Hkh gksuk pkfg,A [ksydwn izfr;ksfxrk vkfn dh 

O;oLFkk gksuh pkfg,A fd'kksjksa dks LokLF; mUu;u dh vksj 

vfHkeq[k dj nsuk fo|ky;ksa dk drZO; gSA 

bl voLFkk esa fyax leL;k lcls vf/kd izcy gksrh gSA dke 

Hkkouk ds 'kks/k lEcU/kh fØ;k dykiksa dk vk;kstu izR;sd 

fo|ky;ksa esa fd;k tkuk vko';d gSA laxhr] vfHku;] dyk] 

dgkuh ys[ku] dfork l`tu vkfn yfyr dyk ds dk;ksZa esa Hkkx 

ysus dk Nk=ksa dks i;kZIr volj gksuk pkfg,A blls Nk=ksa dh 

#fp bu dk;ksZa esa tkx`r gks tkrh gSA mUgsa bu dk;ksZ ls 

vykSfdd vkuUn dh vuqHkwfr gksus yxrh gSA dke&Hkkouk ds 

HkkSfrd vkuUn dks bl vykSfdd vkuUn ls os ljyrk ls 

LFkkukiUu dj nsrs gSaA bl izdkj O;fDr ds fodkl ds lkFk&lkFk 

lekt dk fodkl Hkh bu fØ;k&dykiksa esa gksrk gSA 

lkfgR; ,oa dyk esa #fp fodflr djus dh n`f"V ls fo|ky;ksa esa 

lekpkj cqysfVu rFkk ekfld vFkok =Sekfld if=dkvksa dk Hkh 

vk;kstu gksuk pkfg,A Nk=ksa esa l`tukRed dk;ksZa ls lEcfU/kr 

fofHkUu izdkj dh vknrksa ¼gkfc;ksa½ dks Hkh fodflr djus dh 

O;oLFkk gksuh pkfg,A tks Nk= vius [kkyh le; dk lnqi;ksx 

djuk ugha tkurs gSa os gh vijk/kksa dh vksj >qdrs gSaA okafNr 

dk;ksZa ds vHkko esa os vokafNr dk;ksZa esa euksjatu djus yxrs gSaA 

vr,o euksjatu ds fy, mfpr O;oLFkk djuk ijeko';d gSA 

 

2- v/;;u dh vko';drk 

;g ckr loZfofnr gS fd xf.kr] foKku rFkk rduhdh ds {ks= esa 

vaxzsth f'k{kk ds fcuk fodkl lEHko ugha gS rFkk vU; ns'kksa ds 

lkFk&lkFk fodkl djus vFkok fodkl dh nkSM+ esa Lo;a dks 
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LFkkfir djus ds fy, vaxzsth ek/;e ls f'k{kk dh ladYiuk lgh 

izrhr gksrh gS ijUrq gekjs ns'k ds vf/kdka'k f'k{kkfonksa dk fopkj 

gS fd ns'k dh izkphu lH;rk ,oa laLd`fr dks v{kq..k cuk;s j[kus 

rFkk bldks tu&tu esa lapfjr gksus ds fy, fgUnh rFkk fgUnh 

Hkk"kk dh f'k{kk vfr vko';d gSA orZeku le; esa vaxzsth ek/;e 

ds f'k{kd fo|ky;] ikB~;iqLrdsa bR;kfn vklkuh ls miyC/k gS 

tks Nk=ksa ds cgqvk;keh izxfr esa ;ksxnku ns jgh gS rFkk 

Nk=&Nk=kvksa dh ckSf)d {kerk] rkfdZd {kerk] ekufld ltxrk 

dks c<+kok ns jgh gSA Nk=&Nk=kvksa rFkk vfHkHkkodksa vkSj ;gk¡ 

rd fd f'k{kdksa dks Hkh bl ckr dk vkHkkl gks x;k gS fd 

vaxzsth ek/;e ls vius ckydksa dks f'k{kk iznku djds gh mudk 

pgq¡eq[kh fodkl fd;k tk ldrk gSA 

orZeku le; esa f'k{kkfonksa dh ;g /kkj.kk gS fd os ckyd f'k{kk 

esa thou ds izR;sd {ks= esa vf/kd izxfr djrs gSa] ftuesa rkfdZd 

;ksX;rk vf/kd ik;h tkrh gSA vaxzsth vkSj fgUnh ek/;e ds Nk=ksa 

esa rkfdZd ;ksX;rk ds lUnHkZ esa ,d leku vo/kkj.kk ugha gSA 

lkekU; vo/kkj.kk ;g gS fd vaxzsth ek/;e ds Nk=&Nk=k,¡ fgUnh 

ek/;e ds Nk=&Nk=kvksa ls vf/kd ltx ,oa ;ksX; ik;s tkrs gSa 

tcfd rkfdZd ;ksX;rk dk lEcU/k fdlh Hkk"kk fo'ks"k ls ugha gSA 

v/;;u v/;kiu dh Hkk"kk dk ek/;e ,d fu;ksftr f'k{kk ,oa 

fodkl dh fn'kk nsrh gSA dgha fgUnh ek/;e ds laLFkkvksa dk 

fu;kstu ,oa O;oLFkkiu vaxzsth ek/;e dh vis{kk vuqfpr rks ugha 

gS ftlds dkj.k rkfdZd ;ksX;rk izHkkfor gksrh gSA bl vo/kkj.kk 

dks ;FkkFkZ i`"BHkwfe iznku djus ds fy, bl fo"k; ij 'kks/k djus 

dh vko';drk izrhr gqbZA 

 

3- 'kks/k dh ifjdYiuk,¡ 

1- ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh ,oa vaxzsth ek/;e ds 

Nk=&Nk=kvksa ds rkfdZd ;ksX;rk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gSA 

2- ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth ek/;e vkSj fgUnh ek/;e ds 

dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa dh rkfdZd 

;ksX;rk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 

4- mÌs'; 

vr% izR;sd fØ;k dk dqN mÌs'; vo'; gksrk gS fcuk mÌs'; ds 

fofHkUu izdkj dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bUgha mÌs';ksa 

dks /;ku esa j[kdj 'kks/k dk;Z fd;k tkrk gSA izLrqr 'kks/k esa 

fuEufyf[kr mÌs'; gS & 

 ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh ,oa vaxzsth ek/;e ds 

Nk=&Nk=kvksa ds rkfdZd ;ksX;rk Kkr djukA 

 ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth ek/;e vkSj fgUnh ek/;e ds 

dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa dh rkfdZd 

;ksX;rk dh fLFkfr Kkr djukA 

 

5- 'kks/k leL;k dk lhekadu 

izLrqr 'kks/k dk;Z dk {ks= bykgkckn ftyk gSA v/;;u esa 

bykgkckn tuin ds 'kgjh rFkk xzkeh.k nksuksa {ks=ksa ls ek/;fed 

f'k{kk ifj"kn m0iz0 rFkk dsUnzh; f'k{kk ifj"kn ls ekU;rk 

ek/;fed fo|ky;kas dks fy;k x;k gSA izLrqr 'kks/k esa d{kk&11 

rFkk d{kk 12 dh lHkh foKku rFkk dyk oxZ ds Nk=&Nk=kvksa 

dks lfEefyr fd;k x;k gSA  

 

lef"V o izfrn'kZ % izLrqr 'kks/k v/;;u esa vaxzsth rFkk fgUnh 

ek/;e ds d{kk&11 ,oa d{kk&12 ds dqy 800 Nk=ksa ij fd;k 

x;k gS ftlesa fgUnh ek/;e ds 400 Nk=@Nk=k,¡ ,oa 400 vaxzsth 

ek/;e ds Nk=&Nk=k;sa gksaxhA fgUnh ek/;e ds 400 

Nk=&Nk=kvksa esa 200 xzkeh.k rFkk 200 'kgjh {ks= rFkk blh izdkj 

vaxzsth ek/;e ds 400 Nk=&Nk=kvksa esa 200 xzkeh.k rFkk 200 

'kgjh {ks= dk izfrfuf/kRo gksxkA bl izdkj ;g v/;;u nksuksa 

n`f"V;ksa ls lS)kfUrd ,oa vuqHkokfJr ifjiw.kZ gksxkA 

 

6- v/;;u fof/k 

 losZ{k.k v/;;u fof/k % losZ{k.k vuqla/kku dk ,d egRoiw.kZ 

vax gSA blds }kjk 'kks/k leL;k ds fofHkUu i{kksa ls lEcfU/kr 

vkadM+ksa dk laxzg.k fd;k tkrk gSA vkadM+s eq[; rFkk orZeku 

Lrj dk fu/kkZj.k] orZeku Lrj dh ekU; Lrj ls rqyuk] rFkk 

orZeku Lrj dks fodflr djus esa egRoiw.kZ miknku gksrs gSaA 

losZ{k.k esa O;fDr dh vis{kk rF;ksa] ifjfLFkfr;ksa rFkk x.kukvksa 

dks izkFkfedrk nh tkrh gSA 

 lk{kkRdkj fof/k % 'kSf{kd vuqla/kku esa lk{kkRdkj fof/k dk 

iz;ksx lokZf/kd fd;k tkrk gSA bl fof/k ds }kjk xq.kkRed 

,oa la[;kRed nksuks izdkj dh tkudkfj;k¡ izkIr dh tk 

ldrh gSaA bl vuqla/kku esa Hkh 'kks/kkFkhZ us lk{kkRdkj fof/k dk 

iz;ksx fd;k gSA 

 lkf[;dh; fof/k % loaZs{k.k rFkk lk{kkRdkj fof/k ls izkIr 

vkWdM+ks dk oxhZdj.k ,oa lkj.kh;u fd;k x;k gSA ftudh 

O;k[;k ,oa fo’ys"k.k gsrq] lka[;dh; fof/k;kaW iz;ksx esa ykbZ 

x;h gSA izLrqr 'kks/kdk;Z esa ifjdYiukvksa dk ijh{k.k 

lka[;dh; fof/k;ksa }kjk djus ds fy;s& Mean, izfr'kr (%), 

S.D., Chisquare test, ‘t’ Test vkfn iz;ksx fd;s x;s gS] lkFk 

gh xq.kkRed fo'ys"k.k ij Hkh /;ku j[kk x;k gSaA  

 

7- 'kks/k midj.k 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa ,y0,u0 nqcs dk izek.khd̀r rkfdZd 

;ksX;rk ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k gSA bl ijh{k.k ds }kjk 

'kks/kdrkZ us ek/;fed Lrj ds Nk=&Nk=kvksa ds rkfdZd ;ksX;rk 

ds mi;ksxh ewY;ksa dk tkuus dk iz;kl fd;k gSA rkfdZd ;ksX;rk 

dk lh/kk lEcU/k leL;k lek/kku ;ksX;rk rFkk xf.krh; ;ksX;rk 

ls gksrk gSA bl ijh{k.k dh lgk;rk ls ge ikrs gSa fd Nk= 

fdl izdkj viuh leL;kvksa dk lek/kku dj ikrs gSaA bl 

ijh{k.k ds }kjk Nk=ksa dks dkj.k ,oa izHkko dks tkuus ds fy, Hkh 

;ksX; cuk;k tk ldrk gSA bl ijh{k.k esa dqy 60 iz'uksa dks 

lfEefyr fd;k x;k gSA ijh{k.k nks Hkkxksa esa fn;k gqvk gSA izFke 

Hkkx esa dqy 40 iz'u j[ks x;s gSa tks fd vad J`a[kyk ls lEcfU/kr 

gSA mRrjnkrk dks izR;sd iz'u ds vkxs ds nks vadksa dks 

crkuk@fy[kuk gksxkA f}rh; Hkkx esa dqy 20 iz'uksa dks 

lfEefyr fd;k x;k gS tks fd oLrqfu"B izdkj ds gSa vkSj 

lkekU; rkfdZd ;ksX;rk izdkj ds iz'u gSaA izR;sd iz'u ds pkj 

fodYi fn;s x;s gSa ftlesa ls ,d lgh mRrj ij mRrjnkrk dks 

xksyk yxkuk gSA 

 

8- iwoZ v/;;u leh{kk 

iwoZorhZ v/;;u ls rkRi;Z vuqla/kku dh leL;k ls lcfU/kr mu 

lHkh izdkj dh iqLrdksa] Kku dks'kksa] i=&if=dkvksa] 'kks/k i=ksa 

rFkk vfHkys[kksa vkfn ls gS] ftuds v/;;u ls vuqla/kkudrkZ dks 

viuh leL;k ds p;u] ifjdYiukvkas ds fuek.kZ] v/;;u dh 

:ijs[kk rS;kj djus rFkk dk;Z dks vkxs c<+kus esa lgk;rk feyrh 
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gS buesa ls eq[; :i ls vjksM+k ds- rFkk nklxqIrk ,p- ¼1977½1] 

csLV ¼1977½2] xqIrk ,l-ih- ¼2001½3] xks;y ,oa pksiM+k ¼1978½4] 

fuxe] ch-ds- rFkk 'kekZ] ,l-vkj- ¼1993½5] ik.Ms;] vkj-,l- 

¼1997½6] ikBd] ih-Mh ¼2007½7] feJk] ,- ¼1992½8] jkT; 'kSf{kd 

izcU/k ,oa izf'k{k.k laLFkku ¼2002½9 vkSj 'kekZ] vkj-,- ¼2009½10 us 

'kks/k fof/k ,oa Nk=&Nk=kvksa ds rkfdZd ;ksX;rk ls lEcfU/kr 

dk;Z fd;s gSA  

 

9- bykgkckn ftys dk lkekU; ifjp; 

bykgkckn mÙkj Hkkjr ds mÙkj izns'k ds iwohZ Hkkx esa fLFkr ,d 

uxj ,oa bykgkckn ftys dk iz'kklfud eq[;ky; gSA bldk 

izkphu uke iz;kx gSA bls ^rhFkZjkt* ¼rhFkksZ dk jktk½ Hkh dgrs 

gSaA bykgkckn Hkkjr dk nwljk izkphure clk uxj gSA bykgkckn 

dh HkkSxksfyd fLFkfr 25-45°N o 81-84°E mÙkj izns'k ds nf{k.kh 

Hkkx esa 98 ehVj ¼322 QhV½ ij xaxk vkSj ;equk ufn;kas ds laxe 

ij fLFkr gSA ;g {ks= izkphu oRl ns'k dgykrk FkkA blds 

nf{k.k&iwoZ esa cqansy[k.M {ks= gS] mÙkj ,oa mÙkj&iwoZ esa vo/k {ks= 

,oa blds if'pe esa fupyk nksvkc {ks=A bykgkckn HkkSxksfyd ,oa 

lkaLd`frd n`f"V] nksuksa ls gh egRoiw.kZ jgk gSA 

 

10- ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

'kks/kkFkhZ }kjk fd;k x;k dksbZ Hkh 'kks/k dk;Z lgh vFkksZa esa rHkh 

izfrfcfEcr gksrk gS] tc 'kks/kkFkhZ }kjk ml leL;k dh okLrfod 

fLFkfr dk ewY;kadu fd;k tk;A blds fy;s ;g vko';d gS] fd 

'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k v/;;u esa mi;skx fd;s x;s leLr 'kks/k 

midj.kksa }kjk izkIr tkudkfj;ksa dks O;ofLFkr Øe esa lkj.khc) 

fd;k tk;] fuEukuqlkj gS& 

ifjdYiuk Ø- 1 % ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh ,oa vaxzsth 

ek/;e ds Nk=&Nk=kvksa ds rkfdZd ;ksX;rk esa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

 

lkj.kh Ø- 1% ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh ,oa vaxzsth ek/;e ds 

Nk=&Nk=kvksa ds rkfdZd ;ksX;rk dk v/;;u 

 

lewg 

ek/;fed fo|ky;ksa 

ds fgUnh ek/;e ds 

Nk=&Nk=k;sa 

ek/;fed fo|ky;ksa 

ds vaxzsth ek/;e ds 

Nk=&Nk=k;sa 

lewg dh la[;k ¼N½ 400 400 

e/;eku ¼M½ 55-28 57-73 

ekud fopyu (SD) 8-34 6-84 

ØkfUrd fu"ifRr ¼C.R.) 4-53 

fu"d"kZ 

0-05 lkFkZdrk Lrj 

ij 
lkFkZd vUrj gS 

0-01 lkFkZdrk Lrj 

ij 
lkFkZd vUrj gS 

 

 

11- fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

mijksDr lkfj.kh esa ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh ek/;e rFkk 

ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds Nk=&Nk=kvksa ds rkfdZd 

;ksX;rk dk ijh{k.k fd;k x;k ftlesa nksuksa lewgksa dk e/;eku 

Øe'k% 55-28 rFkk 57-73 rFkk ekud fopyu Øe'k% 8-34 ,oa 

6084 izkIr gqvkA nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa esa ik;s tkus okys 

vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p ds fy, ØkfUrd vuqikr ijh{k.k 

¼C.R. Test½ fd;k x;k ftlesa CR dk eku 4-53 izkIr gqvk tks 

fd 0-05 lFkZdrk Lrj ds eku 1-96 rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrj ds 

eku 2-58 ls vf/kd gSA vr% nksuksa lewgksa esa lkFkZd vUrj ik;k 

x;kA  

vr% mijksDr ds vk/kkj ij ;g rF; lkeus vkrk gS fd ek/;fed 

fo|ky;ksa ds vaxszth ek/;e ds Nk= Nk=kvksa dk e/;eku 

ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh ek/;e ds Nk=&Nk=kvksa ds e/;eku 

ls vf/kd gS] vkSj bu nksuksa e/;ekuksa esa lkFkZd vUrj gSA blls 

;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth ek/;e 

ds Nk= Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh 

ek/;e dh Nk=&Nk=kvksa dh vis{kk vf/kd ik;h tkrh gSA bldk 

izeq[k dkj.k ;g gS] fd vaxzsth ek/;e ds fo|ky;ksa esa mfpr 

f'k{k.k fof/k;ksa] izHkkoh f'k{k.k vf/kxe izfØ;k o lEcfU/kr vPNs 

f'k{k.k lgk;d midj.kksa ds lkFk f'k{k.k dk;Z fd;k tkrk gS] 

bl izdkj 'kks/kdrkZ dh ifjdYiuk ^^ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh 

,oa vaxzsth ek/;e ds Nk=&Nk=kvks ads rkfdZd ;ksX;rk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA** vLohdkj dh tkrh gSA 

vr% ifjdYiuk fujflr gksrh gSA 

 

ifjdYiuk Ø- 2 % ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth ek/;e vkSj 

fgUnh ek/;e ds dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa dh 

rkfdZd ;ksX;rk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 

lkj.kh Ø- 2% ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth ek/;e vkSj fgUnh ek/;e ds dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk dk v/;;u 

 

lewg ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds 

dykoxZ ,oa foKku oxZ ds Nk=&Nk=k;sa 

ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh ek/;e ds 

dykoxZ ,oa foKku oxZ ds Nk=&Nk=k;sa 

lewg dh la[;k ¼N½ 400 400 

e/;eku ¼M½ 57-73 55-27 

ekud fopyu ¼D½ 6-84 8-40 

ØkfUrd fu"ifRr ¼C.R.) 4-55 

fu"d"kZ 
0-05 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd vUrj gS 

0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd vUrj gS 
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12- fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

mijksDr lkfj.kh esa ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth vkSj fgUnh 

ek/;e ds dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa dh rkfdZd 

;ksX;rk esa lkFkZd vUrj dks Kkr fd;k x;k gSA nksuksa lewgksa dk 

e/;eku Øe'k% 57-73 rFkk 55-27 rFkk ekud fopyu Øe'k% 6-

84 ,oa 8-40 izkIr gqvkA nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa esa ik;s tkus 

okys vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p ds fy, ¼C.R. Test) dk iz;ksx 

fd;k x;k ftlesa C.R. dk eku 4-55 izkIr gqvk] tks 0-05 

lkFkZdrk Lrj ds eku 1-96 rFkk 0-01 lkFkZdrk Lrj ds eku 2-58 

ls vf/kd gSA  

vr% mijksDr ds vk/kkj ij ;g rF; lkeus vkrk gS fd ek/;fed 

fo|ky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa dk e/;eku ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh ek/;e 

ds dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ds e/;eku ls 

vf/kd gS vkSj bu nksuksa e/;ekuksa esa lkFkZd vUrj gSA blls ;g 

fu"d"kZ fudyrk gS fd ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth ek/;e ds 

dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa esa rkfdZd ;ksX;rk 

ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh ek/;e ds dyk ,oa foKku oxZ ds 

Nk=&Nk=vksa dh vis{kk vf/kd ik;h tkrh gSA bldk izeq[k 

dkj.k ;g gks ldrk gS fd ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth ek/;e 

dh rqyuk esa ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh ek/;e ds ikB 

lgxkeh fØ;k,¡] izHkkoh f'k{k.k] vf/kxe izfØ;k dk vuq'khyu ,oa 

mfpr f'k{k.k lgk;d lkexzh ds }kjk fd;k tkrk gSA 

bl izdkj 'kks/kdrkZ dh ifjdYiuk& ^^ek/;fed fo|ky;ksa ds 

vaxzsth vkSj fgUnh ek/;e ds dyk ,oa foKku oxZ ds Nk= 

Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA** 

vLohdkj dh tkrh gSA vr% ifjdYiuk fujflr gksrh gSA 

 

13- fu"d"kZ 

ek/;fed fo|ky;ksa ds fgUnh rFkk vaxzsth ek/;e ds Nk=&Nk=kvksa 

dh rkfdZd ;ksX;rk dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k rFkk 

v/;;u esa ;g ik;k x;k fd vaxzsth ek/;e ds Nk=&Nk=kvksa 

rFkk fgUnh ek/;e ds Nk=&Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk esa lkFkZd 

vUrj izkIr gksrk gSA v/;;u esa vaxzsth ek/;e ds Nk=&Nk=kvksa 

ds rkfdZd ;ksX;rk izkIrkadksa dk e/;eku] fgUnh ek/;e ds 

Nk=&Nk=kvksa ls vf/kd ik;k x;kA bldk vFkZ ;g gs fd vaxzsth 

ek/;e ds Nk= Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk] fgUnh ek/;e ds 

Nk=&Nk=kvksa ls vf/kd gksrh gSA bldk dkj.k 'kks/kdrkZ ds 

vuqlkj vaxzsth ek/;e d fo"k;ksa dk mfpr f'k{k.k fof/k;ksa }kjk 

f'k{k.k rFkk xf.kr ,oa foKku fo"k;ksa dk vk/kqfud ikB~;Øe gks 

ldrk gS ftlds }kjk vaxzsth ek/;e ds Nk=&Nk=kvksa dh 

rkfdZd ;ksX;rk vf/kd izkIr gksrh gSA 

ek/;fed fo|ky;ksa ds vaxzsth vkSj fgUnh ek/;e ds dyk ,oa 

foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk esa lkFkZdrk dk 

v/;;u fd;kA 'kks/k ds mijkUr ;g Kkr gqvk fd vaxzsth ek/;e 

ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk=&Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk 

rFkk fgUnh ek/;e ds foKku oxZ rFkk dyk oxZ ds Nk=&Nk=kvksa 

dh rkfdZd ;ksX;rk esa lkFkZd vUrj n`f"Vxkspj gksrk gSA 

'kks/k esa ek/;fed fo|ky; ds vaxzsth ek/;e ds foKku rFkk dyk 

oxZ ds Nk= Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk rFkk fgUnh ek/;e ds 

foKku rFkk dyk oxZ ds Nk=&Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk ds 

e/;ekuksa esa Hkh lkFkZd vUrj izkIr gksrk gSA vaxzsth ek/;e ds 

foKku oxZ rFkk dyk oxZ ds Nk=&Nk=kvksa dh rkfdZd ;ksX;rk 

dk e/;eku] fgUnh ek/;e ds Nk=&Nk=kvksa ls vf/kd izkIr gksrk 

gSA bldk vfHkizk; ;g gS fd vaxzsth ek/;e ds Nk=&Nk=kvksa dh 

;ksX;rk fgUnh ek/;e ds Nk=&Nk=kvksa ls vf/kd gksrh gS tks fd 

muds izHkkoh f'k{k.k vf/kxe izfØ;k dk dkj.k gks ldrh gSA 
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