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ckS)dkyhu f'k{kk ds izeq[k rRo 

MkW0 t; izdk'k iVsy 1] vatw flag iVsy 2 

1 Nk=&,e0 ,l0 MCY;w0] bfUnjk xka/kh jk"Vªh; eqDr fo'ofo|ky;, ubZ fnYyh] HkkjrA 

2 vfl0 izksQslj] fgUnh foHkkx] Jh Vhdkjke dU;k egkfo|ky;] vyhx<] mÙkj izns'k] Hkkjr 

 

lkjka'k 

Hkkjrh; f'k{kk ds fodkl Øe esa ckS)dkyhu f'k{kk iz.kkyh dk egRoiw.kZ LFkku gSA bl le; dh f'k{kk laLFkkvksa esa yksdrkaf=d 

O;oLFkk gksuk lk/kkj.k ckr ugha Fkh] D;ksafd rRdkyhu lekt esa lkeUrokn dk cksyckyk FkkA orZeku f'k{kk iz.kkyh eas Hkh turkaf=d 

O;oLFkk dks cuk, j[kus dh vko';drk gSA blls tkfr] fyax ,oa {ks= ds vk/kkj ij foHksnhdj.k lekIr gks tk,xkA lHkh ukxfjdksa 

dks f'k{kk dk leku volj izkIr gksxkA blh izdkj ckS)dkyhu Nk=ksa ,oa v/;kidksa dk ljy thou dks viukus dh t:jr gSA 

blls gekjs ns'k esa ik'pkR; laLd`fr dk izHkko de gksxk vkSj Hkkjrh;rk dk Hk'ko ifjiDo gksxkA ckS)dkyhu 'kkfUr ,oa vfgalk vkt 

Hkh Hkkjrh; lekt esa vuqdj.kh; gSA bls izR;sd f'k{kk laLFkkvksa esa izeq[krk ls fØ;kUo;u fd;k tkuk pkfg,A blh izdkj Nk=ksa ,oa 

f'k{kdksa esa vuq'kklu dks ljyrk ls cuk, j[kus esa vkRefujh{k.k loksZÙke fof/k ekuh tkrh gSA bls Hkh orZeku f'k{kk iz.kkyh esa 

Lohdkj fd;k tkuk pkfg,A blds vfrfjDr vU; dbZ ckS)dkyhu f'k{kk O;oLFkk dh fo'ks"krk,a orZeku f'k{kk iz.kkyh ds fy, xzg.kh; 

gS] ftldk o.kZu 'kks/k i= esa gSA 

 

ewy 'kCn : Hkkjrh;] ckS)dkyhu] lkeUrokn] yksdrkaf=dA 

çLrkouk 

ekuo thou esa f'k{kk dk egRoiw.kZ LFkku gSA blds vHkko esa 

fodflr lekt dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA izR;sd f'k'kq 

tUe ds le; vlgk; jgrk gS] og flQZ tUetkr izo`fÙk;ksa dks 

ysdj gh tUe ysrk gSaA ogh f'k'kq /khjs&/khjs tUetkr izo`fÙk;ksa 

dk 'kks/ku djds ,d lkekU; izk.kh ls lkekftd ,oa ckSf)d 

izk.kh cu tkrk gSA f'k{kk dh gh lgk;rk ls ekuo ds 

vkpkj&fopkj ,oa jgu&lgu esa ifjorZu ,oa ifjektZu gksrk 

gSA f'k{kk gh fdlh O;fDr dks fodflr djus ,oa lekt esa 

LFkkfir djus ds fy, l'kDr Hkwfedk fuHkkrh vk jgh gSA 

vkfne ekuo ds vlH; ,oa ccZj thou dh rqyuk esa vkt 

euq"; f'k{kk ls gh lH; ,oa lqlaLd̀r thou th jgk gSA ;g 

lH;rk dh lh<+h Øfed xfr ls c<+rk tk jgk gSA blh dkj.k 

f'k{kk dk izkjEHk ekuo lekt ds mn~Hko dky ls ekuk tkrk 

gSA ,sfrgkfld n`f"V ls cgqr igys tc ekuo taxyh thou 

NksM+dj lkekftd thou thus dh vksj vxzlj gqvk rHkh f'k{kk 

us vius dks LFkkfir djuk izkjEHk dj fn;kA bl le; dh 

f'k{kk vuqdj.k ,oa vuqHko ij vkfJr FkhA ik"kk.kdky ls gh 

f'k{kk dk O;ofLFkr :i ifjyf{kr gksus yxk] D;ksafd dqN 

i'kqvksa ds lqUnj fp= xqQk dh nhokyksa ij [kqns gq, ik, x, 

gSaA flU/kq lH;rk esa f'k{kk dk fyfic) gksus dk izek.k feyrk 

gS] ijUrq ml ;qx dh fyfi dks i<+ ikuk vkt ds lk/kkj.k tu 

dh ckr ugha gSA dqN fxus&pqus fo}kuksa us gM+Iik fyfi dks 

i<+us dk nkok fd;k gSA gka] ;g lR; gS fd vk/kqfud f'k{kk 

iz.kkyh dh uhao oSfnd dky ls ekuh tk ldrh gSA f'k{kk dh 

n`f"V ls oSfnd dky dks uohu Kku ds mn~Hko ,oa fodkl dk 

l'kDr ;k ifjiDo dky dgk tk ldrk gSA vf/kdka'k fo}ku 

'kSf{kd xfrfof/k;ksa dh ,sfrgkfldrk oSfnd dky rd gh [kkstus 

dk iz;kl djrs gSaA oSfnd dky ds i'pkr~ Hkh izR;sd ;qx esa 

dbZ uohu Kku ,oa fl)kUr ;k i)fr dk mn~Hko gqvk] ftlls 

'kSf{kd txr esa ØkfUrdkjh ifjorZu gq,A ;g ifjorZu 'kSf{kd 

txr ls lekt esa izR;sd {ks= esa ifjyf{kr gksrs gSaA 

ge tkurs gaSa fd oSfnd dky esa f'k{kk euq"; ds O;fDrxr 

fØ;kdykiksa ds lkFk jk"Vªh; ,oa lkekftd thou ls lEc) 

FkhA /khjs&/khjs blesa gou] ;K] iwtk&ikB vkfn deZ dk.M dk 

c<+kok fn;k tkus yxk] ftlls /kkfeZd iqjksfgrokn dk izkjEHk 

gks x;k vkSj f'k{kk ij czkã.k oxZ dk ,dkf/kdkj gksus yxkA 

lHkh ukxfjdksa dks leku f'k{kk tSls fØ;kdyki detksj gks 

x,A 'kwnz dgh tkus okyh tkfr;ka f'k{kk ls misf{kr gks x;ha 

vkSj fL=;ka Hkh f'k{kk ls nwj gksus yxha] ftlls tu lk/kkj.k esa 

lkekftd ,oa 'kSf{kd dk;Ziz.kkyh ds cnyko dh bPNk cyorh 

gksus yxhA blh le; bZ'oj :ih xkSre cq) dk tUe gqvk] 

ftUgksaus Hkkjr dh lkekftd] /kkfeZd] lkaLd`frd ,oa 'kSf{kd 

O;oLFkk ij fo'ks"k /;ku fn;kA xkSre cq) dks dBksj ri ls 

Kku izkIr gqvk Fkk vkSj tu lkekU; ds dY;k.k gsrq vU; 

ukxfjdksa dks Kkuijd ckrsa le>kus yxsA ;g xkSre cq) dk 

mins'k gks x;k] tks ckn esa ckS) /keZ ds :i esa foLr`r gks 

x;kA ckS) /keZ Hkh O;kid :i ls fgUnw /keZ dk fodflr :i 

gh ekuk tk ldrk gSA ckS) /keZ esa fgUnw /keZ dh /kkfeZd ,oa 

lkekftd dBksjrk dks ljyhd`r fd;k x;k gSA ;g ljyrk 

,oa O;kidrk f'k{kk ds {ks= esa Hkh ifjyf{kr gksrk gSA izLrqr 

'kks/k i= esa ckS)dkyhu f'k{kk iz.kkyh ds izeq[k rRo ,oa mldh 

orZeku f'k{kk iz.kkyh esa mikns;rk ij fopkj fd;k tk jgk gSA  

ckS)dkyhu f'k{kk dk eq[; mn~ns'; Nk=ksa esa uSfrd pfj= dk 

fodkl djuk Fkk] ftlls cPpksa ds nSfud thou esa ljy 

LoHkko] vPNk vkpj.k] drZO;fu"B tSls xq.k lekfgr gks tk;A 

Nk=ksa dks nl flDdk inkfu vFkkZr~ nl f'k{kk in xzg.k djuk 

vko';d gksrs FksA ;g vkns'k Fks&¼1½ vfgalk dk ikyu djuk 

¼2½ vlR; Hkk"k.k er djuk ¼3½ v'kq) vkpj.k er djuk ¼4½ 

eknd oLrqvksa dk iz;ksx er djuk ¼5½ lr~ vkgkj djuk ¼6½ 

ljy thou O;rhr djuk vFkkZr~ Ük`axkj dh oLrqvksa dk iz;ksx 

er djuk ¼7½ u`R;] laxhr] rek'ks vkfn u ns[kuk ¼8½ fcuk fn, 

fdlh oLrq dks u ysuk ¼9½ fuUnk u djuk ¼10½ lksuk&pk¡nh 

,oa vU; cgqewY; oLrqvksa dk nku er ysukA bu nl fu;eksa 
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dk ikyu djuk izR;sd izozT;k laLdkj ;qDr Nk=ksa ds fy, 

vfuok;Z FkkA ckS)dky esa izozT;k laLdkj dk vfHkizk; cPps dks 

f'k{kk ds fy, ?kj ls ckgj tkuk ,oa 'kSf{kd dsUnz esa izos'k ls 

gSA fou;fiVd esa izozT;k laLdkj dk o.kZu gS&^^ckyd vius 

flj ds cky dks eqM+krk Fkk] ihys oL= /kkj.k djrk Fkk] izos'k 

djus okys eB ds fHk{kqvksa ds pj.kksa dks vius eLrd ls Li'kZ 

djrk Fkk vkSj muds lkeus iyFkhekj dj Hkwfe ij cSB tkrk 

FkkA rnqijkUr eB dk lcls cM+k fHk{kq mlls rhu ckj ;g 

'kiFk ysus dks dgrk Fkk&cq)a 'kj.ka xPNkfe] /kEea 'kj.ka 

xPNkfe] la?k 'kj.ka xPNkfe**1 izozT;k laLdkj ds i'pkr~ cPps 

dks uo f'k";] Je.k ;k lkeusj dgk tkrk FkkA lkekU;r% 

izozT;k laLdkj cPps dh vkB o"kZ dh vk;q ij fd;k tkrk FkkA 

ckS)dkyhu f'k{kk ds ikB~;Øe dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k 

tk ldrk gSA izkFkfed f'k{kk dk ikB~;Øe ,oa mPp f'k{kk dk 

ikB~;ØeA izkFkfed f'k{kk esa fy[kuk&i<+uk ,oa ljy xf.kr 

fl[kk;k tkrk FkkA blesa f'k"; xq# ls ikB lqurk vkSj mldk 

mPpkj.k djrk FkkA izkFkfed f'k{kk esa vkpj.k 'kq)rk ij fo'ks"k 

cy fn;k tkrk FkkA mPp f'k{kk ds ikB~;Øe ds vUrxZr /keZ] 

n'kZu] Hkk"kk] T;ksfr"k] vk;qosZn] bfrgkl] xf.kr vkfn fo"k;kas dks 

i<+k;k tkrk FkkA bu fo"k;ksa dks i<+kus ds fy, iz'uksÙkj] 

okn&fookn] O;k[;ku ,oa iz;ksxkRed fof/k dk lgkjk fy;k 

tkrk FkkA ckS)dky esa f'k{kk dk ek/;e ikfy ;k izkd`r Hkk"kk 

FkhA bl le; xq#&f'k"; lEcU/k e/kqj FksA xq# vius O;fDrRo] 

fo}rk] mPp pfj=] la;e] vuq'kklu ,oa xfjek;qDr O;ogkj ls 

f'k"; ds fy, vuqdj.kh; gksrs FksA f'k"; Hkh xq# dk vknj ,oa 

lsok djus ds fy, ges'kk rRij jgrs FksA Nk=ksa dh fnup;kZ 

vR;f/kd dBksj ekuh tkrh FkhA izR;sd Nk= dks dM+s vuq'kklu 

esa dfBu fu;eksa dk ikyu djuk gksrk FkkA nSfud dk;Z 

le;kuqlkj iw.kZ djds f'k{kk xzg.k gsrq izR;sd Nk= rS;kj jgrs 

FksA ckS)dky esa ckS) eBksa dk vuq'kklu Hkax djus okys Nk= 

dks nf.Mr fd;k tkrk FkkA dHkh&dHkh eB ls fu"dkflr dj 

fn;k tkrk FkkA izR;sd ekg ds izfrink ,oa iwf.kZek ij ,d 

lkewfgd cSBd vk;ksftr dh tkrh FkhA ftlesa izR;sd Nk= 

viuh Lo;a dh xyfr;ksa dks lcds le{k j[krk Fkk] ftlls iqu% 

xyrh djus dh laHkkouk lekIr gks tkrh FkhA ;g 

vkRefujh{k.k ,oa Lonks"k vuqHkwfr dh i)fr orZeku f'k{kk 

iz.kkyh esa Hkh vuqdj.kh; gSA izR;sd Nk= ckS) eB esa 12 o"kZ 

dh f'k{kk iwjh djrk FkkA vfuok;Z 12 o"kZ dh f'k{kk ds i'pkr~ 

mlds le{k nks ekxZ gksrk FkkA igyk ckS) eB NksM+dj ?kj 

okil pyk tk; vkSj x`gLFk thou O;rhr djs vkSj nwljk ekxZ 

;g Fkk fd thoui;ZUr ckS) fHk{kq cudj ckS) /keZ dk izpkj 

djsA bl nwljs ekxZ dks viukus okys Nk=ksa dk milEink 

laLdkj gksrk FkkA milEink laLdkj dk vf/kdkjh ogh Nk= 

gksrk Fkk] ftls ckS) eB ds fHk{kqd yksdrkaf=d vk/kkj ij 

lgefr iznku djsaA milEink laLdkj ds i'pkr~ uoizos'kh 

fHk{kqd Hkh eB dk LFkk;h lnL; gks tkrk FkkA ckS) eBksa ,oa 

f'k{kk laLFkkvkas ds vk; lzksr ,d egRoiw.kZ fo"k; gSA bl le; 

rd f'k{kk laLFkkvksa esa vkfFkZd n`f"V ls jktdh; lgk;rk c<+ 

x;h FkhA 'kklu vius laj{k.k esa ckS) eBksa dks vuqnku djrk 

FkkA blds vfrfjDr lekt ds lEiUu O;fDr }kjk vuqnku ds 

izek.k feyrs gSaA f'k{kk laLFkkvksa esa 'kqYd ,oa fHk{kk Hkh vk; dh 

lzksr FkhA bl rjg dh vk; dk O;; Nk=ksa ,oa v/;kidksa ds 

nSfud dk;Z] oL=] vkokl] fpfdRlk] lkfgR; ,oa Hkou fuekZ.k 

ij fd;k tkrk FkkA ckS)dky esa f'k{kk laLFkkvksa dks ckS) eB 

ds vykok ckS) la?k] ckS) fcgkj ;k ckS) la?kkjke vkfn ukeksa 

ls tkuk tkrk FkkA ckS) eB izk;% 'kgj ls nwj izkd`frd 

okrkoj.k esa gksrs FksA bu eBksa esa Nk=ksa dks lS)kfUrd Kku ds 

lkFk O;kogkfjd Kku Hkh fn;k tkrk FkkA ckS) dky dh f'k{kk 

laLFkkvksa esa r{kf'kyk] foØef'kyk] ukyUnk] oYyHkh] ukfn;k] 

fefFkyk] vksnUriqjh] txn~nyk] ?kfVdk] vxzgkj ,oa czãiqjh 

vkfn izfl) FkhA r{kf'kyk orZeku ikfdLrku ds jkoyfi.Mh 

'kgj ls 20 ehy nwjh ij FkkA ;g ckS) dky ls igys Hkh f'k{kk 

dsUnz ds :i esa izfl) FkkA dgk tkrk gS fd r{kf'kyk dh 

LFkkiuk jktk Hkjr us vius iq= r{k ds uke ls dh FkhA 

tUest; ,oa ukE;kKk vkfn fo}ku r{kf'kyk ds jktk ls i;kZIr 

lEeku ik, FksA blh izdkj ukyUnk orZeku fcgkj dh jkt/kkuh 

iVuk ls 50 ehy nwjh ij FkkA phuh ;k=h g~osulkax us ukyUnk 

ds fo'kky Hkou ds lkFk cgqeafty iqLrdky; dh ppkZ dh FkhA 

ukyUnk dk iqLrdky; fo'o izfl) FkkA ;gka ds f'k{kdksa ds 

izfrHkk dh ppkZ iwjs fo'o esa gksrh Fkh vkSj Hkkjr ds vfrfjDr 

vU; ns'kksa ds Nk= i<+us vkrs FksA ukyUnk f'k{kk dsUnz esa izos'k 

ls igys Nk= dks dBksj izos'k ijh{kk nsuh gksrh FkhA blh izdkj 

ds vU; f'k{kk dsUnz ckS) dky esa fdlh u fdlh dkj.k pfpZr 

jgs FksA  

ckS) dky dh f'k{kk laLFkkvksa esa tura= dks egRo FkkA fdlh 

,d fHk{kq ;k jkT; ds jktk dk ncko ugha gksrk FkkA lHkh 

egRoiw.kZ fu.kZ; yksdrkaf=d <ax ls fy, tkrs FksA ckS) eBksa esa 

Nk=ksa ds izos'k dks ysdj tkrh; HksnHkko ugha gksrk FkkA lHkh 

tkfr ds cPpksa dks f'k{kk dk leku volj izkIr FkkA ckS) /keZ 

ds izkjEHk esa fL=;ksa dks f'k{kk dk volj ugha izkIr gqvk Fkk] 

ijUrq ckn esa Lo;a xkSre cq) us fL=;ksa dks Hkh eBksa esa izos'k dh 

vuqefr ns nhA vr% ckS) eBksa esa fL=;ka Hkh ifo= thou O;rhr 

djrs gq, f'k{kk xzg.k djrh FkhA lHkh ckS) fHk{kq L=h gks ;k 

iq#"k dks czãp;Z dk ikyu djuk gksrk FkkA bl dkj.k L=h 

fHk{kqd iq#"k fHk{kqd ls vyx jgrh FkhA ckS)dky esa Hkh lkekU; 

ifjokj dh efgykvksa dk f'k{kk dsUnz esa izos'k vfr U;wu FkkA 

bldk dkj.k rRdkyhu Hkkjr dh lkekftd O;oLFkk dks ekuk 

tk ldrk gSA gkykafd dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd fL=;ksa dk 

ckS) eBksa esa izos'k ls eBksa dk vuq'kklu detksj iM+us yxk] 

tks ckS) f'k{kk laLFkkvksa dks u"V djus esa lgk;d gks x;kA 

ckS) dky esa vfgalk dks loZizFke LFkku FkkA jktk ls ysdj 

lk/kkj.k ukxfjd vfgalk ijeks /keZ% fl)kUr ds iks"kd gks x, 

FksA blls ckS) eBksa esa lSU; izf'k{k.k dh vko';drk ugha iM+rh 

Fkh vkSj gekjk ns'k lSU; 'kfDr esa detksj iM+us yxkA ;g 

vfgalkoknh fopkj/kkjk Hkh ckS) eBksa ,oa ckS) /keZ dks detksj 

djus esa lgk;d gks x;hA  

bl izdkj dgk tk ldrk gS fd ckS)dkyhu f'k{kk Hkkjr dh 

f'k{kk O;oLFkk ds fodkl Øe esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA bl 

le; dh NksVh dfe;ksa ij /;ku u nsdj dbZ fo'ks"krkvksa dks 

orZeku le; esa viuk;k tk ldrk gSA vr% ckS)dkyhu f'k{kk 

ds dbZ rRo orZeku f'k{kk iz.kkyh esa Hkh xzg.kh; gSA ge tkurs 

gSa fd ckS) dky esa Nk=ksa ds pfj= fuekZ.k ij fo'ks"k cy fn;k 

tkrk FkkA bls orZeku f'k{kk ds izeq[k mn~ns'; esa ls ,d gksuk 

pkfg,A izR;sd f'k{kk laLFkkuksa esa ,d ihfj;M uSfrd f'k{kk dk 

gksuk pkfg,A uSfrdrk ds vHkko esa cPps dh mPp ls mPp 

f'k{kk detksj gks tkrh gSA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS fd 

pfj=oku vf'kf{kr O;fDr ds le{k pfj=ghu f'kf{kr O;fDr dk 

vknj ugha gksrk gSA ckS)dkyhu f'k{kk laLFkkvksa esa Nk=ksa ds 

pfj= fuekZ.k ds lkFk iztkrkaf=d ewY;ksa dh izeq[krk FkhA eBksa 

ds leLr dk;Z tura= dh lgefr ds vk/kkj ij gksrs FksA Lo;a 

xkSre cq) us ckS) /keZ esa efgykvksa dk izos'k cgqla[;d ckS) 

fHk{kqvksa ds fopkjksa dks n`f"Vxr j[kdj djok;k FkkA ckS) eBksa 

esa fdlh u, Nk= dk fHk{kqd cuus dk fu.kZ; Lo;a Nk= ugha 

djrk FkkA eB ds fHk{kqd yksdrkaf=d <ax ls cgqer ds vk/kkj 

ij djrs FksA ;g vkt dh f'k{kk iz.kkyh esa viukus dh 

vko';drk gSA f'k{kk laLFkkvksa esa f'k{kdksa ds fopkj dks viuk;k 
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tkuk pkfg,A ;fn f'k{kdksa ds fopkj esa vkilh erHksn gks rks 

tuer djk;k tkuk pkfg,A orZeku dky esa dqN fo|ky; ds 

izcU/kd ,oa izkpk;Z vius fopkj dks fo|ky; ds f'k{kd ,oa 

Nk=ksa ij Fkksirs gSaA ekuk fd laoS/kkfud n`f"V ls izR;sd f'k{kk 

laLFkkvksa esa tura= gh gSA vf/kdka'k fo|ky; izeq[krk ls 

viukrs gSa] ijUrq vkt Hkh dqN fo|ky;ksa esa Hkh iztkrkaf=d 

ewY;kas dks cuk, j[kus dh t:jr gS] tgka izcU/kd euekuh 

djuk pkgrs gSaA blh izdkj jktdh; fo|ky;ksa esa 'kklu ds 

vf/kdkjh oxZ f'k{kdksa ij vius vkns'k dks ekuus ds fy, ck/; 

dj nsrs gSaA pkgs og vkns'k veqd fo|ky; ij izfrdwy vlj 

gh MkysA ;fn f'k{kd LFkkuh; vko';drk ds vuqlkj fo|ky; 

dk;Z dks pykrk gS rks mlls vf/kd lkFkZd ifj.kke vkrs gSA 

jktdh; fo|ky; esa Hkh fo|ky; Lrj ij yksdrkaf=d <ax ls 

fdlh leL;k dk lek/kku fd;k tk ldrk gSA tSlk fd 

ckS)dkyhu f'k{kk dsUnzksa esa fd;k tkrk FkkA ckS) dky esa Nk=ksa 

,oa f'k{kdksa dk vkpj.k vPNk FkkA os ljy thou thrs FksA 

orZeku f'k{kk iz.kkyh esa Nk=ksa ds fy, ljyrk ,oa lknxh dks 

viukus dh vko';drk gSA izR;sd fo|kFkhZ ,oa f'k{kd dks 

fn[kkok ls cpuk pkfg,A Nk= ,oa f'k{kd esa 'kkfUr ,oa vfgalk 

dks izeq[krk nsuh pkfg,A vjktdrk QSykus okys Nk= ;k 

f'k{kd dks dBksj n.M feyuk pkfg,A fo|ky; esa fgalk QSykus 

okys ds f[kykQ dBksjrk cjruh pkfg,A ckS) dky esa 

tulk/kkj.k dh f'k{kk dks orZeku f'k{kk iz.kkyh esa viuk;k x;k 

gSA bDdhloha lnh esa vfuok;Z ,oa fu%'kqYd izkFkfed f'k{kk dk 

izkjEHk ckS)dkyhu f'k{kk iz.kkyh ls ekuk tk ldrk gSA blh 

izdkj ckS)dkyhu f'k{kk esa Nk=ksa dks ,d lHkk ds ek/;e ls 

vkRefujh{k.k o Lonks"k vuqHkwfr dk fØ;kUo;u vuq'kklu ds 

fy, mi;ksxh gSA bls orZeku f'k{kk iz.kkyh esa viukus dh 

vko';drk gSA vkt ds cky dsfUnzr f'k{kk O;oLFkk esa dqN 

fo|ky; iz'kklu Nk=ksa ij viuk vuq'kklu Fkksirs gSaA ;fn 

fdlh nckoo'k ;k xyrh ls vuq'kklu VwVrk gS rks cPps ij 

dBksj dk;Zokgh gks tkrh gSA Nk=ksa ds fy, ckS)dkyhu f'k{kk 

iz.kkyh dh vkRefujh{k.k i)fr ls lq/kkj dk iwjk volj fey 

tkrk gSA orZeku le; esa Hkh vkRefujh{k.k i)fr viuk;k 

tkuk pkfg,A ftl izdkj ckS)dky esa izfrekg nks ckj vFkkZr~ 

izfrink ,oa iwf.kZek ds volj ij ,d lHkk ds ek/;e ls Lonks"k 

vuqHkwfr dh cSBd gksrh FkhA mlh izdkj izR;sd fo|ky; esa 

izfrekg nks ckj Nk=ksa ds vkRefujh{k.k gsrq cSBd vfuok;Zr% 

gksuh pkfg,A vr% dgk tk ldrk gS fd ckS)dkyhu f'k{kk 

iz.kkyh ds dbZ rRo ;k fo'ks"krk orZeku f'k{kk iz.kkyh ds 

mikns; gSA  

  

lanHkZ lwph 

1. ih0Mh0 ikBd ,oa xqjljunkl R;kxh&^Hkkjrh; f'k{kk vkSj 

mldh leL;k,a] vxzoky ifCyds'kUl] vkxjk ¼2014&15½ 
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