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tuin cjsyh ds mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa i;kZoj.k f”k{kk ds izfr tkx:drk ,d v/;;uA 

fiz;adk ”kekZ1] MkWa- Hkkuq izdk”k2 

Nk=k] ,e0 ,M0] f”k{kkfoHkkx] T;kssfr dkyst vkWQ eSustesV lkbal ,.M VsDuksykWth] cjsyh] mÙkj çns'k] Hkkjr 

,lks0 izksQslj] f”k{kkfoHkkx] T;kssfr dkyst vkWQ eSustesV lkbal ,.M VsDuksykWth] cjsyh] mÙkj çns'k] Hkkjr 
 

 

lkjka'k 

f”k{kkO;Dr] lekt vkSj jk"Vª dh izxfr ds lkFk lkFk lH;rk ,oa laLd`fr ds fodkl ds fy, vko”;d gSA *lqHkkf"kr jRu nks"k* esa 

mfYy[kr gS fd Kku euq"; dk rhljk us= gS] tks leLr rRoksa ds ewy dks tkuus esa lgk;rk djrk gS rFkk lgh dk;Z djus dh 

fof/k crkrk gSA dksBkjh vk;ksx us dgk gS fd Hkkjr dk Hkfo"; dk fuekZ.k mldh d{kkvksa esa gks jgk gSA blh dks /;ku esa j[krs gq, 

izLrqr “kks/k i= mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa i;kZoj.k f”k{kk ds izfr tkx:drk dk v/;;u fd;k x;k gSA ftlls “kks/k 

i= esa Mk0 foihUnz ukxjk }kjk fufeZr izek.khd`r Environment Awareness Ability Measure dk iz;ksx fd;k x;k gSA blds }kjk 

Nk=ksa esa i;kZoj.k ,oa i;kZoj.k ds izfr tkx:drk dk fofHkUu ifjdYiukvksa ds }kjk tkus dk iz;kl fd;k x;k tk mn~ns”; “kks/k i= 

esa fu/kkZfjr fd;s x;s gSa mudh izkfIr fdl Lrj rd izkfIr gks ldrh gSA ftlls ;g fu"d"kZ izkIr gqvk fd xzkeh.k ,oa “kgjh rFkk 

Nk= ,oa Nk=kvksa esa Vh- eku Lrj ij lkFkZd Lrj ik;k x;kA tcfd nksuksa cksMksZa ds vk/kkj ij Nk= ,oa Nk=kvksa esa lkFkZd Lrj ugha 

ik;k x;kA vr% tks Kku i;kZoj.k ,oa i;kZoj.k f”k{kk ds izfr tkx:drk mlls lEcfU/kr leL;kvksa ds vk/kkjHkwr le> izkIr djus] 

mlesa fo|kfFkZ;ksa dh ftEesnkjh dh Hkwfedk esa lgk;d gks] i;kZoj.k ds izfr iw.kZ tkx:drk dk vk”k; blh Kku esa gSA 

 

dwV 'kCn% mPp ek/;fed fo|ky;] i;kZoj.k f”k{kk] tkx:drk 

izLrkouk 

f”k{kk ekuo fodkl dk ewy lk/ku gSA f”k{kkds }kjk lH;] 

lqlaLd̀r ,oa ;ksX; ukxfjd cuk;k tkrk gSA ;g dk;Z tUe iwoZ 

izkjEHk gks tkrk gSA tks lh[kus&fl[kkus dh liz;kstu] 

lkekftd izfØ;k gSA tSlkfd Lokeh foosdkuUn ds “kCnksa esa fd 

euq"; dh vUrfuZfgr iw.kZrk dks vfHkO;Dr djuk gh f”k{kk gSA 

f”k{kk dk izeq[k dk;Z y{; gksrk gS tks ckyd esa fofHkUu izdkj 

ds laLdkjksa dk fodkl djrh gS vkSj os mu y{;ksa dks izkIr 

djrs gSaA tSls& f”k"Vkpkj] vuq”kklu] tkx`fr] l`tukRedrk] 

vk”kkoknh] lTturk] tkx:drk vkfn xq.kksa lekos”k djrh gS 

izR;sd {ks= ,oa ifjfLFkfr esa ekuo dk ekxZn”kZu djrh gSA 

ek/;fed f”k{kkO;oLFkk f”k{kk dk ,slk }kj gS] tks ,d vksj rks 

mPp f”k{kk esa izos”k ds fy, vkSj nwljk jkstxkj ,oa thou;kiu 

izos”k ds fy;s jkLrk [kksyrk gSA ek/;fed f”k{kk ds vUrxZr 

xf.kr] ekr`Hkk"kk] fgUnh] vaxzsth] dyk tula[;k f”k{kkds lkFk 

lkFk i;kZoj.k f”k{kk ,oa orZeku esa i;kZoj.k larqyu ds fy, 

i;kZoj.k tkx:drk dh f”k{kk Hkh vfuok;Z gSA tks ckydksa dks 

cpiu ls gh muds thou o vfLrRo dks cuk;s j[kus ds fy, 

i;kZoj.k ds egRo dks crk;k tk;sxkA i;kZoj.k tkx:drk ,d 

c`gn~ vo/kkj.kk gS tks O;fDr dh lEiw.kZ ifjfLFkfr;ksa ls tqM+k 

gSA 

i;kZoj.k ds izfr tkx:drk dk vFkZ bl v/;;u esa bl 

vk”k; ls iz;qDr fd;k gS fd fo|kFkhZ i;kZoj.k ls fdruk 

ifjfpr gS fd mUgsa i;kZoj.k ds fo"k; esa fdruh tkudkjh gSA 

i;kZoj.k ds fo"k; esa Nk= D;k le>rs gSa\ i;kZoj.k dk vFkZ 

D;k gS\ mUgsa Li"V gS ;k ugha! D;k i;kZoj.k ds izfr 

laosnu”khy gSa\ D;k i;kZoj.k iznw"k.k gksus dk vkHkkl gS\ D;k 

mUgsa iznw"k.k ds dkj.kksa dk Kku gS\ D;k LoPN i;kZoj.k ls 

yxkc j[krs gSa\ D;k i;kZoj.k laj{k.k ds fy, dqN djuk 

pkgrs gSa\ laj{k.k ds fy, ljdkj }kjk fd;s tk jgs iz;klksa dk 

Kku gS ;k ughaA tks Kku i;kZoj.k vkSj mlls lEcfU/kr 

leL;kvksa ds vk/kkjHkwr le> izkIr djus rFkk mlesa euq"; dh 

ftEesnkjh dh Hkwfedk esa lgk;d gks] i;kZoj.k ds izfr 

tkx:drk dk vk”k; blh Kku esa gSA 

 

leL;k dFku 

izLrqr “kks/k i= tuin cjsyh ds mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds 

fo|kfFkZ;ksa esa i;kZoj.k f”k{kk ds izfr tkx:drk dk v/;;uA 

 

v/;;u ds mn~ns”; 

1- mPp izkFkfed fo|ky;ksa ds xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh 

i;kZoj.k f”k{kk ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA 

2- mPp izkFkfed fo|ky;ksa ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh i;kZoj.k 

f”k{kk ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA 

3- mPp izkFkfed fo|ky;ksa ds lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ,oa ;w0ih0 

cksMZ ds fo|kfFkZ;ksa ds izfr i;kZoj.k f”k{kk ds izfr 

tkx:drk dk v/;;u djukA 

 

ifjdYiuk,a 

1- mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds izkphu ,oa “kgjh fo|kfFkZ;ksa 

dh i;kZoj.k f”k{kk ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gSA 

2- mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh i;kZoj.k 

f”k{kk ds izfr tkx:drk e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

3- mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds lh0ch0,l0bZ0 ,oa ;w0ih0 

cksMZ ds fo|kfFkZ;ksa ds izfr i;kZoj.k f”k{kk ds izfr 

tkx:drk ds e/; dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

 

lhekadu 

1- dsoy cjsyh ftys rd lhfer gSA 

2- dsoy 100 fo|kfFkZ;ksa dks pquk x;k gSA 
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v/;;u dk izk:i 

“kks/k fof/k% losZ{k.k fof/k dks vk/kkj ekuk x;k gSA 

 

U;kn”kZ% “kks/kkFkhZ esa ;kn`fPNd U;kn”kZu fof/k dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA 

 

“kks/k midj.k% MkW0 foihUnz ukxjk }kjk fufeZr izek.khd`r 

(EAAM-J) Environment Awareness Ability Measure dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA 

lkaf[;dh; izfof/k;kW  

1- e/;eku  

2- ekud fopyu  

3- Vh&ijh{k.k 

 

vkadM+ksa dk fo”ys"k.k ,oa O;k[;k&ifj.kke 

izLrqr ”kks/k i= esa ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa 

esa i;kZoj.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u fd;k x;k gSA tks 

fuEu rkfydkvksa ds ek/;e ls izLrqr fd;k x;k gSA 

 

rkfydk 1% mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k f”k{kk ds izfr tkx:drk fooj.k 
 

{ks= la[;k (N) e/;eku (M) Ekud fopyu (SD) Vh&eku (t-Value) ifj.kke (Result) 

xzkeh.k fo|kFkhZ 70 82-82 26-85 
-114 0-05 lkFkZdrk Lrj ij Lohd`r 

“kgjh fo|kFkhZ 50 34-45 27-45 

 

mijksDr rkfydk&1 eku ls Li’V gS fd Vh&eku 0-114 vki 

tksfd lkFkZdrk Lrj -05 rFkk 0-01 ds eku Øe”k% 1-48 rFkk 2-

63 ls de gSA  

vr% ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gS vr% xzkeh.k ,oa “kgjh 

fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k f”k{kk ds izfr tkx:drk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA 

 

rkfydk 2% mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh i;kZoj.k ds izfr tkx:drk fooj.k 
 

fyax la[;k (N) e/;eku (M) ekud fopyu (SD) Vh&eku (t-Value) ifj.kke (Result) 

Nk= 59 80-64 23-85 
-102 0-05 lkFkZdrk Lrj ij Lohsd`r 

Nk=k 61 81-82 22-93 

 

mijksDr rkfydk&2 eku ls Li”V gS fd Vh&eku 0-102 vki 

tksfd lkFkZdrk Lrj -05 rFkk 0-01 ds eku Øe”k% 1-98 rFkk 2-

63 ls de gSA vr% ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gS vr% “kgjh 

Nk= ,oa Nk=kvksa dh i;kZoj.k f”k{kk ds izfr tkx:drk esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA 

 

rkfydk 3% cjsyh tuin ds mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds lh0ch0,l0bZ0 ,oa ;w0ih0 cksMZ ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k f”k{kk ds izfr tkx:drk 

fooj.k 
 

laLFkku la[;k (N) e/;eku (M) ekud fopyu (SD) Vh&eku (t-Value) ifj.kke (Result) 

lh0ch0,l0bZ0 cksMZ 62 75-82 28-62 
3-51 0-05 Lrj ij lkFkZd ugha] vLohd`r 

;w0ih0 cksMZ 58 69-95 21-85 

 

mijksDr rkfydk&3 eku ls Li’V gS fd mPp ek/;fed 

fo|ky;ksa ds lh0ch0,l0bZ0 cksMZ dh Vh&ijh{k.k dk iz;ksx 

djus ls izkIr Vh&eku 3-51 vk;kA vr% ifjdYiuk vLohd`r 

dh tkrh gS D;ksafd -05 rFkk -01 ds eku Øe”k% 1-98 rFkk 2-63 

ls Vh&eku vf/kd gSA vr% mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds 

lh0ch0,l0bZ0 cksMZ ,oa ;w0ih0 cksMZ ds fo|kfFkZ;ksa dh i;kZoj.k 

f”k{kk ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

fu’d’kZ& izLrqr “kks/k i= esa tuin cjsyh fofHkUu fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa esa i;kZoj.k 

tkx:drk dk v/;;u djuk gS i;kZoj.k tkx:drk ekiuh ds 

izkIr vkadM+ksa ds lkaf[;dh; fo”ys’k.k ds fuEu fu’d’kZ izkIr 

gq,& 

1- izFke ifjdYiuk ds vk/kkj ij Vh&eku ds vk/kkj ij 

xzkeh.k ,oa “kgjh fo|kfFkZ;ksaa dh i;kZoj.k f”k{kk ds izfr 

tk:drk esa dksbZ lkFkZdrk vUrj ugha gSA 

2- f}rh; ifjdYiuk ls izkIr Vh&eku ds vk/kkj ij izkIr 

fu’d’kZ gS fd ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gS vkSj nksuksa 

Nk= ,oa Nk=kvksa eas dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

3- r`rh; ifjdYiuk ds izkIr ifj.kke ds vk/kkj ij izkIr 

Vh&eku ls Li’V gS fd lh0ch0,l0bZ0 cksMZ o ;w0ih0 cksMZ 

ds fo|kfFkZ;ksa ds e/; i;kZoj.k ds izfr tkx:drk esa 

vUrj ik;k x;k gSA vr% lkFkZd vUrj ugha gSA 
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