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lkjka'k 

f'k{kk dh ldkjkRed vfHko`fRr dks fodflr fd;k tkuk muds O;fDrRo ds fy, rks vko';d gS gh] lkFk gh Hkkoh thou ds fuekZ.k ds fy;s Hkh 

vko';d gSaA f'k{kk ds izfr vfHko`fRr dk fodkl u dj ldus ds dkj.k gh osa vius mn~ns';ksa dks izkIr djus esa foQy gksrs gSA 

tks Nk= vius v/;;u esa lQyrk izkIr djrs gSa] os lk/kkj.kr% vdsys v/;;u djrs gSa ;k v/;;u dh fdlh fuf'pr fof/k dk vuqlj.k djrs 

gSA ;s Nk= lQy gksus ds dkj.k vius mn~ns'; dks izkIr djrs gSaA ;fn bl mn~ns'; dk lEcU/k mudh fdlh fof'k"V bPNk ls gksrk gS] rks og 

viuh lEiw.kZ 'kfDr dks f'k{kk  esa yxk nsrs gSaA 

vfHko`fRr O;ogkj dks ,d fuf'pr fn'kk iznku djus ds fy, mRrjnk;h gSaA vxj fdlh dh fdlh oLrq ds izfr ldkjkRed ¼Positive½ 

vfHko`fRr gSa rks og ml oLrq ds izfr vkdf"kZr gksxk] mls ikus ds fy, iz;Ru djsxk vkSj vxj udkjkRed ¼Negative½ vfHko`fRr gqbZ rks og 

mlls nwj Hkkxsxk vkSj ;gk¡ rd fd og mlds uke ls gh fp<+us ;k mRrsftr gksus ysxkA mnkgj.k ds fy, ftl O;fDr dh tura= ds izfr 

ldkjkRed vfHko`fRr gS og tura=kRed ijEijkvksa vkSj laLFkkvksa ds izfr vuqdwy n`f"Vdks.k j[ksxk vkSj rkuk'kkgh izfØ;kvksa ds izfr izfrdwy 

joS;k viuk;sxkA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd vfHko`fRr;ksa ds }kjk O;ogkj dks ,d fuf'pr eksM+ fn;k tkrk gSA 

 

dwV 'kCn% vfHko`fRr] f'k{kk] 'kS{kf.kd miyfC/k] rqyukRed v/;;u 

izLrkouk% 

tUe ysus ds ckn ls izk.kh vusd ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djrk 

gS vkSj fodklksUeq[k gksrk gqvk vkxs c<+rk gSaA bl izfØ;k esa 

og vuqHko xzg.k djrk gSaA bl vuqHko xzg.k djus esa gh 

mldh f'k{kk fufgr gksrh gSaA tkWu ykWd us ekuoh; thou esa 

f'k{kk ds egRo dks Lohdkj djrs gq, dgk gSa fd ^^ikS/kksa dk 

fodkl d`f"k ls gksrk gSa vkSj euq"; dk f'k{kk }kjkA**
1
 f'k{kk 

}kjk gh euq"; dk thou ifj"d`r rFkk fodflr gksdj lekt 

esa mi;qDr LFkku xzg.k djrk gS rFkk lekt dks ;ksxnku nsus 

esa l{ke gksrk gSaA O;fDr dk pfj=] O;fDrRo] dq'kyrk;sa rFkk 

vknrsa f'k{kk dk gh ifj.kke gSaA 

ekuo tkfr dh leLr lEHkkouk;sa cky leqnk; esa fodflr 

gksrh gSaA ftl izdkj feV~Vh dks xhyh vkSj dPph voLFkk esa 

fofHkUu :iksa esa <kyk tk ldrk gSa] mls eupkgk vkdkj nsdj 

fof'k"V vkdkj dk ik= cuk;k tk ldrk gSA mlh izdkj 

ckY;koLFkk esa ftu laLdkjksa vkSj vknrksa ds cht cks;s tkrs gSa 

os lEiw.kZ thou dky rd LFkkbZ jgrs gSa] muesa dksbZ fo'ks"k 

ifjorZu ugha gksrk gSa] ekuo f'k'kq tUe ds le; dsoy tSfod 

xq.kksa okyk ,d thfor izk.kh gksrk gSA /khjs&/khjs og lekt dh 

fo'ks"k laLd̀fr esa iyrk gqvk lkekftd izk.kh cu tkrk gSaA 

ckyd dh vukSipkfjd f'k{kk lkekU;r% ifjokj ls gh izkjEHk 

gksrh gSaA 

izkjEHk ls gh ckyd esa f'k{kk xzg.k djus dh {kerk tkx`r gksus 

yxrh gSA og cpiu ls gh fHkUu oLrqvksa] laoknksa rFkk fØ;k 

dykiksa dks le>us dh ps"Vk djrk gSA vr% ckY;dky ls gh 

ckyd esa fHkUu eukso`fRr;ksa dk lekos'k gksus yxrk gS og vius 

vklikl dh fHkUu oLrqvksa] [kk| inkFkksZa ds izfr viuh 

vfHko`fRr O;Dr djrk gSA tSls&tSls ckyd dk fodkl gksus 

yxrk gSA ckyd esa ldkjkRed o udkjkRed nksuks :iksa esa 

                                                            
1 iky] ,l0ds0 ¼2007&2008½ ^^f'k{kk ds fl)kUr vkSj vk/kkj** 

bykgkckn% U;w dSyk'k izdk'ku] i`"B la0&312 

oLrq] inkFkZ rFkk vklikl ds okrkoj.k ds izfr vuqdwy rFkk 

izfrdwy vfHko`fRr;ksa dk Hkh fodkl gksus yxrk gSA ,d vksj 

ckyd udkjkRed izHkkoksa esaa izfrdwy vfHko`fRr cuk ysrk gS vkSj 

mls ukilUn djrk gS] mlds izfr ?k`.kk ds Hkko O;Dr djrk gS 

rFkk mlls nwj Hkkxus dh ps"Vk djrk gS] ogha nwljh vksj 

ckY;koLFkk ls fd'kksjkoLFkk rd lgh f'k{kk o ifjokj ds 

ekxZn'kZu ls ldkjkRed eukso`fRr;ksa dks xzg.k djrk gS ftldk 

izHkko mlds }kjk vftZr 'kS{kf.kd miyfC/k;ksa ij iM+rk gSA 

orZeku esa Lukrd Lrj dh f'k{kk dh n'kk ek/;fed Lrj dh 

f'k{kk dh vis{kk vf/kd vlarks"ktud gSA vf/kdka'k Lukrd 

fo|ky;ksa esa iwjs f'k{kd ugha gSA ;fn gSa rks mUgsa lafonk ij 

j[kk x;k gSA bl deh dks iwjk djus ds fy, ljdkj }kjk o"kZ 

2013 esa dyk] okf.kT; rFkk foKku fo"k;ksa esa yxHkx 1000 ls 

vf/kd inksa dks Hkjs tkus dh izfØ;k 'kq: dj nh x;h gSA 

,d vksj tgk¡ ek/;fed f'k{kk dks jh<+ dh gM~Mh dgk tkrk gS 

ogha ij Lukrd Lrj dh f'k{kk dks izfrHkk dks fu[kkjus] bPNk o 

fopkjksa ds fodkl dk Lrj dgk tkrk gSA bl Lrj ij f'k{kk 

izkIr djus okys Nk= viuh fd'kksjkoLFkk dh pje lhek esa gksrs 

gSaA vxj bl Lrj ij mUgsa lgh ekxZn'kZu fn;k tk, rks os 

cM+h ls cM+h lQyrk dks izkIr dj ldrs gSaA bl voLFkk esa 

Nk= ,oa Nk=kvksa ds eukso`fRr;ksa esa lgh f'k{kk }kjk lgh le> 

dks fodflr djds lgh fn'kk dh vksj vxzlj fd;k tk ldrk 

gSA 

fo|ky; esa Nk= f'k{kk izkIr djrk gSA O;fDr tc nwljksa ds 

vuqHkoksa dks 'kCnksa] fujh{k.k] fpUru] euu }kjk xzg.k djrk gSa 

rFkk mudk ykHk f'k{kk }kjk mBkrk gSa rks ;g izfØ;k f'k{kk esa 

vfHko`fRr dks izdV djrh gSA vr% Kku dks xzg.k djus dh 

izfØ;k dk uke f'k{kk dh vfHko`fRr gSaA 

f'k{kk dk loZekU; vFkZ gaS& mu rF;ksa] fopkjksa] fo"k;ksa] fof/k;ksa] 

leL;kvksa vkfn dk Kku izkIr djuk] ftlls Nk= ;k O;fDr 

vufHkK gSaA f'k{kk okLro esa uohu Kku dks izkIr djus ds fy, 

Nk= }kjk fd;k tkus okyk fu;ksftr iz;kl gSA ;fn mldk 

iz;kl ,d fuf'pr ;kstuk ;k fof/k ds vuqlkj ugha gSa rks og 
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uohu Kku dks izkIr djus esa dnkfi lQy ugha gks ldrk gSaA 

eq[;r% lHkh oxZ ds Nk=ksa esa f'k{kk dh vfHko`fRr vf/kd gksrh gS 

ftUgsa lgh f'k{kk o Kku }kjk ldkjkRed :i fn;k tk ldrk 

gSA 

vkt ds ;qx esa gesa fo|kfFkZ;ksa dks ,slh f'k{kk nsuh pkft, 

ftlls muds pfj= dk fuekZ.k gks] eu dh 'kfDr c<+s] cqf) dk 

fodkl gks rFkk os vius iSjksa ij [kM+k gksus lh[ksaA 

Lokeh foosdkuUn ds 'kCnkasa esa ^^f'k{kk dk vFkZ gS ml iw.kZrk dks 

vfHkO;Dr duk tks lc euq";ksa esa igys ls gh fo|eku gSA** 

fofHkUu euksoSKkfudksa ds vuqlkj Nk=ksa esa fdlh O;fDr] laLFkk] 

oLrq ;k izfØ;k ds izfr vuqdwy ,oa izfrdwy :i ls fopkjksa dks 

O;Dr djus dh {kerk gksrh gS] tks mu O;fDrRo izo`fRr;ksa dh 

vksj ladsr djrh gS] ftuds }kjk fdlh fuf'pr oLrq] O;fDr 

;k fLFkfr ds izfr O;ogkj dk fu.kZ; ljyrk ls fy;k tk 

ldrk gSA mu rF;ksa dks ge Nk=ksa dh vfHko`fRr ds :i esa 

v/;;u rFkk ekiu djrs gSaA 

ÝheSu ds vuqlkj& ^^vfHko`fRr fdUgha fuf'pr ifjfLFkfr;ksa] 

O;fDr;ksa ,oa oLrqvksa ds izafr laxr :i ls izR;qRrj nsus okyh 

og LokHkkfod rRijrk gS ftls lh[kk tk ldrk gS rFkk og 

fdlh O;fDr fo'ks"k ds izR;qRrj nsus dh yk{kf.kd jhfr cu 

tkrh gSA 

Lukrd oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksaa dh f'k{kk esa vfHko`fRr;k¡ fHkUu 

izdkj dh gksrh gSaA dqN foKku ladk; ds Nk= ,oa Nk=k;sa 

xf.kr fo"k; dks vR;f/kd #fp ds lkFk i<+rs gSaA tcfd dqN 

xf.kr dks dfBu fo"k; ekurs gSaA blh izdkj dyk oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa esa fo"k; ds izfr fHkUu eukso`fRr;ka gksrh gSa fdlh 

dks bfrgkl rks fdlh dks lkfgR; esa vR;f/kd #fp gksrh gSA 

bu fHkUu f'k{kk dh vfHko`fRr;ksa ds dkj.k Nk= ,oa Nk=kvksaa dh 

'kSf{kd miyfC/k ij izHkko iM+rk gSA 

euksoSKkfudksa dk er gSa fd Nk= ,oa Nk=k;sa esa f'k{kk dh 

vfHko`fRr dk rFkk buesa f'k{kk esa lQyrk dk rHkh fuekZ.k dj 

ldrs gSa] tc mudks v/;;u ds mRre fu;eksa dk Kku gksA 

bu euksoSKkfudksa esa ,u0ch0 dQ ¼N.B. Cuff½ dk uke fo'ks"k 

:i ls mYys[kuh; gSaA mUgksaus ek/;fed  rFkk mPpLrjh; 

fo|ky;ksa ds Nk=ksa dh f'k{kk ds izfr vfHko`fRr dk vUos"k.k 

fd;kA blds ifj.kkeLo:i] os bl fu"d"kZ ij igq¡ps  fd mRre 

Nk=ksa esa f'k{kk dh vfHko`fRr mRre vknrsa gksrh gSaA D;ksafd os 

f'k{kk esa v/;;u ds mRre fu;eksa dk vuqlj.k djrs gSaA ^dQ 

¼Cuff½* dk dFku gS fd ftu fu;eksa dk vuqlj.k djus ds 

dkj.k mRre Nk=ksa esa f'k{kk ds izfr mRre vfHko`fRr;k¡ ik;h 

tkrh gSA muesa ls fuEukafdr fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSa& 

1. izR;sd ikB dk Lo;a v/;;u djukA 

2. izR;sd ikB dk xEHkhj v/;;u djus ls iwoZ mldksa ljljh 

rjhdsa ls i<+ukA 

3. izR;sd ikB ds v/;;u ds rqjUr ckn mldks ekSu :i ls 

nksgjkukA 

4. izR;sd ikB dh fo"k; lkexzh dks Hkyh&Hkk¡fr le>us ds 

fy, mnkgj.kksa dh [kkst djukA 

5. fuf'pr ikBksa ds v/;;u ds fy, le; dh fuf'pr vof/k 

fu/kkZfjr djukA 

6. f'k{kd }kjk fofHkUu ikBksa ds lEcU/k esa crkbZ tkus okyh 

ckrksa dks la{ksi esa fy[kukA 

7. v/;;u ds fy, mi;qDr okrkoj.k [kkst djukA 

8. cká ,oa vkUrfjd ck/kkvksa ds izfr /;ku u nsukA 

9. fdlh fo"k; dk v/;;u djus ls iwoZ mldk Li"V Kku 

izkIr djukA 

10. vxys nRr dk;Z dks vkjEHk djus ls iwoZ fiNys nRr dk;Z 

dk iqu% voyksdu djukA 

f'k{kk dk eq[; mn~ns'; lekt dh vko';drkvksa ,oa 

vkdka{kkvksa ds vuq:i ckyd dks ifjekftZr djuk gSA O;ogkj 

ds fofHkUu vo;oksa esa vfHko`fRr;k¡ viuk egRoiw.kZ LFkku j[krh 

gSA fdlh oLrq] O;fDr vFkok fopkj ds izfr O;fDr fdl izdkj 

dk O;ogkj djsxkA ;g cgqr dqN ml O;fDr dh muds izfr 

cuh vfHko`fRr;ksa ij fuHkZj djrk gSaA O;ogkj gh ugha O;fDr dk 

lEiw.kZ O;fDrRo Hkh mldh vfHko`fRr;ksa ds vuqdwy gh <+yrk 

gSaA tks dqN Hkh O;fDr lh[krk gSa vkSj vknrksa ,oa :fp vkfn 

dks xzg.k djrk gSa og lHkh mldh vfHko`fRr;ksa }kjk izHkkfor 

gksrk gSaA 

jselZ] :esy ,oa xst ds 'kCnksa esa& ^^vfHko`fRr vuqHkoksa ds }kjk 

O;ofLFkr og laosxkRed  izo`fRr gS tks ldkjkRed ;k 

udkjkRed :i ls fdlh euksoSKkfud inkFkZ ;k oLrq ds izfr 

izfrfØ;k O;Dr djrh gSA**1 

lqij ¼Super½ ds 'kCnksa esa& ^^,d miyfC/k ;k {kerk dk 

ijh{k.k ;g Kkr djdus ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gS fd 

O;fDr us D;k vkSj fdruk lh[kk rFkk og dksbZ dk;Z fdruh 

HkyhHkkafr dj ysrk gSA**2 

mijksDr ifjHkk"kk ;gk¡ ij fdlh oLrq ;k O;fDr ds izfr 

vuqdwy rFkk izfrdwy Hkkouk dks iznf'kZr djrh gS rFkk bl 

rF; dks bafxr djrh gS fd fofHkUu izdkj ds lq[k&nq%[k ds 

laosx vfHko`fRr;ksa ls lEcU/k gksrs gSaA  

 

leL;k dk p;u 

Nk= dh f'k{kk ds izfr vfHko`fRr dk egRo f'k{kdksa ds fy, gh 

ugha cfYd bldk egRo euksfoKku vkSj ekrk&firk ds fy, Hkh 

gSaA ;fn bUgsa bl ckr dk Li"V Kku gksa fd fdu izdkjksa dh 

f'k{kk ls lEcfU/kr vfHko`fRr;ksa dk fo|kFkhZ dh 'kSf{kd miyfC/k 

ij D;k izHkko iM+rk gS rks bl v/;;u ds }kjk f'k{kdksa dks 

Nk=ksa dks le>us esa lgk;rk feysxhA 

fdlh Hkh leL;k dks fuiVkus ds fy, gesa mldh rg rd 

tkuk gksrk gSaA ;g rHkh lEHko gS tc ge lEcfU/kr pjksa dk 

mi;ksxh v/;;u ,oa 'kks/k cM+h xEHkhjrk iwoZd djsaA 

vk/kqfud le; esa 'kks/kdrkZ us ;g vuqHko fd;k fd orZeku 

le; esa dyk rFkk foKku ds fofHkUu fo"k;ksa esa Lukrd 

fo|ky; ls f'k{kk izkIr djus dk izpyu vf/kd izHkkoh gSA bl 

n`f"V ls 'kks/kdrkZ ds eu esa ;g ftKklk mRiUu gqbZ fd ;g 

Kkr djsa fd D;k Nk=ksa dh f'k{kk esa vfHko`fRr dk mldh 

'kSf{kd miyfC/k ij izHkko iM+rk gSA bl ftKklk ls izsfjr 

gksdj 'kks/kdrkZ us izLrqr 'kks/k fo"k;& ^^Lukrd Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa dh f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh 'kS{kf.kd miyfC/k 

ls lEcU/k dk v/;;u** djus dk fu.kZ; fy;kA 

vr% bl v/;;u ds }kjk Lukrd Lrj ds foKku rFkk dyk 

oxZ ds fo|ky;ksa dh f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh 'kSf{kd 

miyfC/k ij iM+us okys izHkko dks Kkr djus dk fu'p; fd;kA  

izLrqr v/;;u fo"k; f'k{kk'kkfL=;ksa&vfHkHkkodksa ,oa 

Nk=&Nk=kvksa ds fy, mi;ksxh gSA 

 

izLrqr 'kks/k dh ifjdYiuk;sa 

H1: Lukrd fo|ky;ksa ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa f'k{kk dh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj gSA 

                                                            
1 MkW0 eksgu HkkxZo] vk/kqfud euksoSKkfud ijh{k.k ,oa ekiu] 

dpgjh ?kkV] vkxjk] i`0la0 261 
2 MkW0 eksgu HkkxZo] vk/kqfud euksoSKkfud ijh{k.k ,oa ekiu] 

dpgjh ?kkV] vkxjk] i`0la0 390 
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H2: Lukrd fo|ky;ksa ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj gSaA 

H3: Lukrd fo|ky;ksa ds foKku oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij lkFkZd izHkko 

iM+rk gSA 

H4: Lukrd fo|ky;ksa ds dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij lkFkZd izHkko 

iM+rk gSA 

 

izLrqr 'kks/k dh 'kwU; ifjdYiuk;sa 

H01: Lukrd fo|ky;ksa ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh f'k{kk dh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

H02: Lukrd fo|ky;ksa ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gSaA 

H03: Lukrd fo|ky;ksa ds foKku oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij lkFkZd izHkko 

ugha iM+rk gSA 

H04: Lukrd fo|ky;ksa ds dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij lkFkZd izHkko 

ugha iM+rk gSA 

 

MCY;w0 vkj0 cksxZ ¼1995½ ds vuqlkj& ^^fdlh Hkh {ks= dk 

lkfgR; mldh uhao dks cukrk gSa] ftlds Åij Hkfo"; dk dk;Z 

fd;k tkrk gSa] ;fn ge lkfgR; dh leh{kk }kjk iznku fd;s 

x;s Kku dh uhao cukus esa vleFkZ gksrs gSa] rks gekjk dk;Z 

lEHkor% rqPN vkSj izk;% ml dk;Z dh udy ek= gh gksrk gSA 

tks fd igys gh fdlh ds }kjk fd;k tk pqdk gSaA**1 

xqM] ckj rFkk LdsV~l dgrs gSa& ^^,d dq'ky fpfdRld ds 

fy, ;g vko';d gSa fd og vius {ks= esa gks jgh vkS"kf/k 

lEcU/kh vk/kqfudre [kkstksa ls ifjfpr gksrk jgsa] mlh izdkj 

f'k{kk ds ftKklq Nk=] vuqla/kku ds {ks= esa dk;Z djus okys 

rFkk vuqla/kku ds fy, Hkh ml {ks= ls lEcfU/kr lwpukvksa ,oa 

[kkstksa ls ifjfpr gksuk vko';d gSA**2 

lEcfU/kr lkfgR; ls fn'kk vkSj n`f"V dk cks/k gksrk gSa] {ks= 

fo'ks"k esa fdruk dk;Z gks pqdk gS] fdl fof/k ls dk;Z gqvk gSa 

rFkk mldk D;k fu"d"kZ fudyk gS vkfn ,sls iz'uksa dk mRrj 

lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ls izkIr gksrk gSA 

 

'kks/k fof/k ,oa vuqla/kku izk:i 

'kks/k midj.k 

vuqla/kku ds fy, leL;k ds p;u ,oa ifjdYiuk ds fuekZ.k ds 

i'pkr~ vuqla/kkudrkZ viuh ifjdYiuk ds ijh{k.k ds fy, 

midj.kksa dk pquko djrk gSaA izR;sd izdkj ds vuqla/kku ds 

fy, iznRr ladyu djus gsrq dfri; ;U=ksa ;k midj.kksa dh 

vko';drk gksrh gSaA ftlds }kjk ifjdYiuk dk ijh{k.k lEHko 

gksrk gSA lQy vuqla/kku ds fy, mi;qDr midj.kksa ds p;u 

dk vR;f/kd egRo gSaA vuqla/kkudrkZ dks ;g Kkr gksuk pkfg, 

fd bu midj.kksa ls fdl izdkj ds vkadM+s izkIr gksaxs rFkk 

muls izkIr vkadM+ksa dk fo'ys"k.k fdl izdkj fd;k tk;sxkA 

'kSf{kd vuqla/kku esa iz;qDr izeq[k midj.kksa dk oxhZdj.k 

fuEufyf[kr izdkj ls fd;k tk ldrk gSa& 

                                                            
1 MCY;w0 vkj0 cksxZ ds }kjk mn~?k`r& MkW 'kekZ] vkj0,0 ¼1995½ ^^f'k{kk 

vuqla/kku** esjB] lw;kZ ifCyds'ku fudV xoZuesUV dkyst] i`0&7 
2 jke] ikjlukFk ¼2006½ ^^vuqla/kku ifjp;** vkxjk % y{eh ukjk;.k 

vxzoky]i`0&95 

1. vUos"k.k izi= 

2. lk{kkRdkj 

3. i;Zos{k.k 

4. lektfefr 

5. euksoSKkfud ijh{k.k 

 

izLrqr v/;;u esa iz;qDr midj.k 

izLrqr v/;;u esa ftu midj.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gS] os 

iz'ukoyh ls lEcfU/kr gSaA ftuds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd vfHko`fRr dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA izLrqr 

v/;;u esa Lukrd fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh f'k{kk ds izfr 

vfHko`fRr ekiu gsrq lEcfU/kr iz'ukoyh dk iz;ksx midj.k ds 

:i esa fd;k x;k gSA ftldk fuekZ.k Mk0 ,l0,y0 pksiM+k 

y[kuÅ us fd;k gSA 

 

iz;qDr lkaf[;dh; fof/k;k¡ 

izLrqr v/;;u dk;Z ds fy, laxzfgr vkadM+ksa ds fo'ys"k.k gsrq 

e/;eku] ekud fopyu rFkk t ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;k 

gSA 

1. iz;qDr v/;;u esa vkadM+ksa ds e/;eku dh x.kuk gsrq lw=& 

 

  

x
M

N



  

tgk¡]
x  = vkadM+ksa dk ;ksx 

N = dqy vkadM+ksa dh la[;k 

M = vkadM+ksa dk e/;eku 

 

2. ekud fopyu dh x.kuk gsrq iz;qDr lw=& 

 

  

 
2

SD
X M

N


  

 

tgk¡] X = izkIrkad 

 M = e/;eku 

 

2( )X M  = izkIrkad dk e/;eku ds fy, fopyuksa 

ds oxksZa dk ;ksx 

 

N = izkIrkadks dh dqy l[a;k 

 

3. ekud =qfV&  

 

  

2 2

1 2

1 2

S S
D

N N
  

 

 

tgk¡] D  = ekud =qfV 

S1 = izFke lewg dk ekud fopyu 

S2 = f}rh; lewg dk ekud fopyu 

N1 = izFke U;kn'kZ dh la[;k 

N2 = f}rh; U;kn'kZ dh la[;k  
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t eku gsrq iz;qDr lw= 

 

   

 

tgk¡] 1  = izFke lewg dk izekf.kd fopyu 

2
 = f}rh; lewg dk izekf.kd fopyu 

M1 = izFke lewg dk e/;eku 

M2 = f}rh; lewg dk e/;eku 

N1 = izFke lewg ds izkIrkadksa dh la[;k 

N2 = f}rh; lewg ds izkIrkadksa dh la[;k 

1 2

1 2

( 1) ( 1)

2

df N N

df N N

   

  
 

 

vuqla/kku ds izØe esa fdlh 'kks/k leL;k dk lek/kku izkIr 

djus ds fy, 'kks/k leL;k ls lEcfU/kr vkadM+ksa dh mfpr rFkk 

mi;qDr midj.k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ladfyr fd, x;s 

bu ewy vkadM+ksa ls leL;k dk lek/kku izkIr djus ds fy, bu 

ewy vkadM+ksa dk lkj.kh;u] oxhZdj.k ,oa fo'ys"k.k fd;k tkrk 

gSA 

  

ifjdYiuk ijh{k.k  

H1 Lukrd fo|ky; ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh f'k{kk dh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj gSA 

H01 Lukrd fo|ky; ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh f'k{kk dh vfHko`fRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

mijksDr 'kwU; ifjdYiuk ds ijh{k.k ds fy, 't' ijh{k.k dk 

iz;ksx fd;k rFkk izkIr fu"d"kZ lkj.kh la[;k 4-1 esa izLrqr gSa& 

 

lkj.kh la[;k 1: Lukrd fo|ky; ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh f'k{kk dh vfHko`fRr dk rqyukRed v/;;u 
 

Ø0 la0 lewg la[;k ¼N½ e/;eku ¼M½ ekud fopyu ¼S.D.½ eqDrka'k ¼df½ 't' eku fu"d"kZ 

1- foKku ladk; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dk lewg 100 77.83 1304 
198 0.53 NS Lrj ij vlkFkZd 

2- dyk ladk; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dk lewg 100 78.75 13.6 

 

Rkkfydk la[;k&4-1 ,oa js[kkfp= la[;k&4-1 ls Li’V gS fd 

foRriksf’kr Lukrd fo|ky; ds foKku ladk; ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa (N=100) dh f'k{kk dh vfHko`fRr ijh{k.k djus ij 

izkIrk¡dksa dk e/;eku 77-83 rFkk ekud fopyu 13-4 rFkk 

dyk ladk; ds Nk= ,oa Nk=kvksaa (N=100) dh f'k{kk dh 

vfHko`fRr ijh{k.k djus ij izkIrk¡dksa dk e/;eku 78-75 rFkk 

ekud fopyu 13-6 izkIr gqvkA Nk= ,oa Nk=kvksa dh f'k{kk dh 

vfHko`fRr ijh{k.k dk rqyukRed v/;;u djus ds fy, dzkfUrd 

vuqikr eku dh x.kuk djus ij ;g eku 0-53 izkIr gqvkA tks 

fd 't' eku dh lkFkZdrk lkj.kh esa ns[kus ls Kkr gksrk gS fd 

;g eku 1-65 ls de ik;k x;kA bl izdkj dgk tk ldrk gS 

fd Lukrd fo|ky; esa dyk ,oa foKku ds Nk= ,oa Nk=kvksa esa 

f'k{kk dh vfHko`fRr esa NS Lrj ij lkFkZd vUrj ugha gSA 

vr% ifjdYiuk la[;k&H01 Lukrd fo|ky; ds foKku rFkk 

dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh f'k{kk dh vfHko`fRr esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gS**&Lohd`r dh tkrh gS rFkk H1 Lukrd 

fo|ky; ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

f'k{kk dh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj gS**& vLohd`r dh tkrh 

gSA  

H2 Lukrd fo|ky; ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj gSA 

H02 Lukrd fo|ky; ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

 

mijksDr 'kwU; ifjdYiuk ds ijh{k.k ds fy, 't' ijh{k.k dk 

iz;ksx fd;k rFkk izkIr fu"d"kZ lkj.kh la[;k 4-2 esa izLrqr gSa& 

 

lkj.kh la[;k 2: Lukrd fo|ky; ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u 
 

Ø0 la0 lewg la[;k ¼N½ e/;eku ¼M½ ekud fopyu ¼S.D.½ eqDrka'k ¼df½ 't' eku fu"d"kZ 

1- foKku ladk; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dk lewg 100 64.3 7.56 
198 4.82 0.01 Lrj ij lkFkZd 

2- dyk ladk; ds Nk= ,oa Nk=kvksa dk lewg 100 58.90 8.35 

 

Rkkfydk la[;k&4-2 ,oa js[kkfp= la[;k&4-2  ls Li’V gS fd 

foKku oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa (N=100) dk “kSf{kd miyfC/k 

ijh{k.k djus ij izkIrk¡dksa dk e/;eku 64-3 rFkk ekud 

fopyu 7-56 rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa (N=100) dk 

“kSf{kd miyfC/k ijh{k.k djus ij izkIrk¡dksa dk e/;eku 58-90 

rFkk ekud fopyu 8-35 izkIr gqvkA Nk=ksa dk “kSf{kd miyfC/k 

ijh{k.k dk rqyukRed v/;;u djus ds fy, dzkfUrd vuqikr 

eku dh x.kuk djus ij ;g eku 4-82 izkIr gqvkA tks fd 

't'  eku dh lkFkZdrk lkj.kh esa ns[kus ls Kkr gksrk gS fd 

;g eku 2-58 ls vf/kd ik;k x;kA bl izdkj dgk tk ldrk 

gS fd Lukrd Lrj ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh 'kSf{kd miyfC/k;ksa 

esa lkFkZd vUrja gSA 

vr% ifjdYiuk la[;k&H02 ^^Lukrd fo|ky; ds foKku rFkk 

dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd 

vUrj ugha gS **&Lohd`r dh tkrh gS rFkk H2 Lukrd fo|ky; 

ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh “kSf{kd 

miyfC/k esa lkFkZd vUrj gSa& vLohd`r dh tkrh gSA 

H3 Lukrd fo|ky; ds foKku oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh “kSf{kd miyfC/k ij lkFkZd izHkko 

iM+rk gSA 

H03 Lukrd fo|ky; ds foKku oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh “kSf{kd miyfC/k ij lkFkZd izHkko 

ugha iM+rk gSA 

 

mijksDr 'kwU; ifjdYiuk ds ijh{k.k ds fy, 't' ijh{k.k dk 

iz;ksx fd;k rFkk izkIr fu"d"kZ lkj.kh la[;k 4-3 esa izLrqr gSa& 
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lkj.kh la[;k 3: Lukrd fo|ky; ds foKku oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh “kSf{kd miyfC/k ij izHkko dk v/;;u 
 

Ø0 la0 lewg la[;k ¼N½ e/;eku ¼M½ ekud fopyu ¼S.D.½ eqDrka'k ¼df½ 't' eku fu"d"kZ 

1- mPp f'k{kk dh  vfHko`fRr* dk lewg 50 89.02 6.85 
98 15.7 0.01 Lrj ij lkFkZd 

2- fuEu f'k{kk dh  vfHko`fRr* dk lewg 50 66.64 7.42 

 

Rkkfydk la[;k&4-3 ,oa js[kkfp= la[;k&4-3  ls Li’V gS fd 

Lukrd fo|ky;ksa ds foKku oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa (N=50) 

dh mPp f'k{kk dh vfHko`fRr dk ijh{k.k djus ij izkIrk¡dksa dk 

e/;eku 89-02 rFkk ekud fopyu 6-85 rFkk fuEu f'k{kk dh 

vfHko`fRr dk ijh{k.k djus ij izkIrk¡dksa dk e/;eku 66-64 rFkk 

ekud fopyu 7-42 izkIr gqvkA fo|kfFkZ;ksa dh mPp f'k{kk dh 

vfHko`fRr rFkk fuEu f'k{kk dh vfHko`fRr ijh{k.k dk rqyukRed 

v/;;u djus ds fy, ØkfUrd vuqikr eku dh x.kuk djus 

ij ;g eku 15-7 izkIr gqvkA tks fd 't' eku dh lkFkZdrk 

lkj.kh esa ns[kus ls Kkr gksrk gS fd ;g eku   1-96 ,oa 2-58 

ls vf/kd ik;k x;kA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd Lukrd 

fo|ky;ksa ds foKku oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh f'k{kk dha 

vfHko`fRr dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij 0-01 Lrj ij lkFkZd 

izHkko iM+rk gSA 

vr% ifjdYiuk la[;k&H03 ^^Lukrd fo|ky; ds foKku oxZ 

ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh “kSf{kd 

miyfC/k ij lkFkZd izHkko ugha iM+rk gS**&fujLr dh tkrh gS 

rFkk H3 Lukrd fo|ky; ds foKku oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa 

dh f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh “kSf{kd miyfC/k ij lkFkZd 

izHkko iM+rk gS&Lohd`r dh tkrh gSA  

H4 Lukrd fo|ky; ds dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh “kSf{kd miyfC/k ij lkFkZd izHkko 

iM+rk gSA 

H04 Lukrd fo|ky; ds dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh “kSf{kd miyfC/k ij lkFkZd izHkko 

ugha iM+rk gSA 

 

mijksDr 'kwU; ifjdYiuk ds ijh{k.k ds fy, 't' ijh{k.k dk 

iz;ksx fd;k rFkk izkIr fu"d"kZ lkj.kh la[;k 4-4 esa izLrqr gSa& 

 

lkj.kh la[;k 4: Lukrd fo|ky; ds dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh “kSf{kd miyfC/k ij izHkko dk 

v/;;u 
 

Øa-laa- lewg la[;k ¼N½ e/;eku ¼M½ ekud fopyu ¼S.D.½ eqDrka'k ¼df½ 't' eku fu"d"kZ 

1- mPp f'k{kk dh vfHko`fRr* dk lewg 50 82.43 5.71 
98 12.5 0.01 Lrj ij lkFkZd 

2- fuEu f'k{kk dh vfHko`fRr* dk lewg 50 67.34 6.32 

 

Rkkfydk la[;k&4-4 ,oa js[kkfp= la[;k&4-4 ls Li’V gS fd 

Lukrd fo|ky;ksa ds dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa (N=50) 

dh mPp f'k{kk dh vfHko`fRr dk ijh{k.k djus ij izkIrk¡dksa dk 

e/;eku 82-43 rFkk ekud fopyu 5-71 rFkk fuEu f'k{kk dh 

vfHko`fRr dk ijh{k.k djus ij izkIrk¡dksa dk e/;eku 67-34 rFkk 

ekud fopyu 6-32 izkIr gqvkA fo|kfFkZ;ksa dh mPp f'k{kk dh 

vfHko`fRr rFkk fuEu f'k{kk dh vfHko`fRr ijh{k.k dk rqyukRed 

v/;;u djus ds fy, ØkfUrd vuqikr eku dh x.kuk djus 

ij ;g eku 12-5 izkIr gqvkA tks fd 't' eku dh lkFkZdrk 

lkj.kh esa ns[kus ls Kkr gksrk gS fd ;g eku  1-96 ,oa 2-58 

ls vf/kd ik;k x;kA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd Lukrd 

fo|ky;ksa ds dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh f'k{kk dha 

vfHko`fRr dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij 0-01 Lrj ij lkFkZd 

izHkko iM+rk gSA 

vr% ifjdYiuk la[;k&H04 Lukrd fo|ky; ds dyk oxZ ds 

Nk= ,oa Nk=kvksa dh f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh “kSf{kd 

miyfC/k ij lkFkZd izHkko ugha iM+rk gSA fujLr dh tkrh gS 

rFkk H4 Lukrd fo|ky; ds dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh “kSf{kd miyfC/k ij lkFkZd izHkko 

iM+rk gSa& Lohd`r dh tkrh gSA  

 

fu"d"kZ ,oa lq>ko 

izLrqr v/;;u esa 'kks/kdrkZ us izkIr lkaf[;dh ds vk/kkj ij 

fu"d"kZ Kkr fd;s gSaA blds vfrfjDr izLrqr 'kks/k dk;Z dh 

miyfC/k;k¡ ,oa vfxze 'kks/k gsrq lq>ko Hkh v/;k; esa izLrqr fd;s 

x;s gSa& 

1. Lukrd fo|ky; ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh f'k{kk dh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

2. Lukrd fo|ky; ds foKku rFkk dyk oxZ ds Nk= ,oa 

Nk=kvksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj gSA  

3. Lukrd fo|ky; ds foKku oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij izHkko 

iM+rk gSaA 

4. Lukrd fo|ky; ds dyk oxZ ds Nk= ,oa Nk=kvksa dh 

f'k{kk dh vfHko`fRr dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij lkFkZd 

izHkko iM+rk gSaA 

 

Hkkoh v/;;u ds fy, lq>ko 

,d vPNs 'kks/k dk;Z dh ewyHkwr fo'ks"krk ;s gksrh gS fd ;s Hkkoh 

v/;;u ds fy, uhao iznku djrs gSaA Hkkoh v/;;u ds fy, 

dqN lq>ko bl izdkj gSa& 

1. izLrqr 'kks/k dk;Z dsoy Lukrd fo|ky;ksa rd lhfer gSaA 

ijUrq ;g u dsoy Lukrd fo|ky;ksa ds fy, cfYd 

ek/;fed fo|ky;ksa] foRr ,oa LofoRr iksf"kr fo|ky;ksa ds 

fy, Hkh mi;ksxh gSA vr% Hkkoh 'kks/kdrkZ vius 'kks/k dk;Z 

dks izkFkfed Lrj ,oa ek/;fed Lrj ij Hkh dj ldrs gSaA 

2. Lukrd fo|ky;ksa ds vykok vU; Lukrd fo|ky; tSls 

ch0,M0] bathfu;fjax] eSustesaV foRr ,oa LofoRr iksf"kr 

fo|ky; vkfn dks ysdj v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

3. v/;;u dh vknrksa ,oa vfHko`fRr ds vykok vU; pjksa 

fo"k; oxZ] fyax] tkfr rFkk okrkoj.k ,oa leqnk; dks 

ysdj v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

4. izLrqr v/;;u dks vU; 'kgj vkSj cM+s U;kn'kZ ,oa foLr`r 

{ks= dks ysdj Hkh fd;k tk ldrk gSaA 

5. izLrqr 'kks/k dk;Z lkekU; fo|kfFkZ;ksa ij fd;k x;k gSA bl 

'kks/k dk;Z dks fodykax] fiNM+s ,oa eUn cqf) ckydksa ds 

lUnHkZ esa Hkh fd;k tk  ldrk gSA 
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